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Abstract 

Background and Aim: 

One of the challenges of the nursing profession is the public image of this profession. In the media, 

nurses are mostly seen as female and subordinate to doctors. Considering that the views of the 

public and the media regarding the nursing profession are different, therefore, this systematic 

review study was conducted with the aim of investigating the public image and the position of the 

nursing profession in the media and society and its relationship with the gender role of nurses. 

Materials and Methods: 

This study was done in 5 stages.  The keywords Nursing, Public image, Social media, Social 

position were searched in Cochrane, Scopus, SID, Science Direct, Web of sciences. The inclusion 

criteria included studies whose purpose was to identify the image or profession of nursing. The 

studies were conducted between 2010 and 2022. 

Results: 

The findings of 13 studies showed that the public image of the nursing profession differs across 

various media, societies, countries, and ethnicities. Additionally, the role of nurses' gender in this 

regard should not be overlooked. 

 Conclusion : 

According to the review, it can be concluded that various television programs can have a significant 

impact on the general public's view of the nursing profession and especially the gender accepted in 

nursing. Therefore, it can be announced to the policy makers of the nursing system and the media to 

increase their efforts to make the identity of nursing visible in the society . 
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 مروری  مقاله 

و جامعه و ارتباط آن با نقش   ها رسانه در  پرستاری جایگاه حرفه و تصویر عمومی

 جنسیت پرستاران: یک مطالعه  مرور سیستماتیک 

   *، 2، عالیه جلال الدینی     1عباس حیدری 

 مامایی، دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، مشهد، ایران تحقیقات مراقبت های پرستاری و   مرکز،  ستاد ا .1

 دانشجوی دکترای تخصصی پرستاری، کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، مشهد، ایران  .2

 jalaloddinia4001@mums.ac.ir  پست الکترونیک نویسنده مسئول:

از  حرفه  چالش های  از  یکی مقدمه و هدف:   پرستاراناست  حرفه  این  پرستاری، تصویر عمومی  با    بیشتر  . در رسانه ها، 

شوند. با توجه به اینکه دیدگاه رسانه ها در خصوص حرفه پرستاری متفاوت است،  می دیده زیردست پزشک و جنسیت زن

و جامعه و ارتباط    ها   رسانه  در    پرستاری  جایگاه حرفه  و  تصویر عمومی  تعیینلذا این مطالعه مروری سیستماتیک با هدف  

 آن با نقش جنسیت پرستاران انجام شد.  

 Nursing  ، Public   ی لاتینکلیــد واژه هــاد.  مرحلــه  انجــام شــ  5  طی  حاضــر در  مطالعــه    مواد و روش ها:

image، , Social media  Social position    پرستاری، تصویر عمومی، رسانه  و اجتماعی، جایگاه  کلید  واژه های 

 ,Cochrane, Scopus, , SID, Science Direct, Web of sciences   هــای اطلاعاتــی  اجتماعی در بانــک

مطالعات در بازه     .بود  یحرفه پرستار  ا ی  ریتصو  یی شناسا  ها که هدف آن  مطالعاتی بودند  شـامل  یار ورود، عمجسنجو شدند.  

   انجام شده بودند. 2022تا  2010زمانی 

مطالعه نشان داد که تصویر عمومی حرفه پرستاری در رسانه های مختلف و جامعه در کشور های    13یافته های  یافته ها:

 مختلف و قومیت های مختلف متفاوت است. همچنین نباید نقش جنسیت پرستاران را در این دیگاه از نظر دور کرد.  

می تواند تاثیر به    ونیزیتلو  برنامه های متنوع  طبق مرور انجام شده می توان چنین نتیجه گیری کرد که    نتیجه گیری:  

سزایی در دیدگاه عموم مردم  از حرفه پرستاری و خصوصا جنسیت در حرفه پرستاری داشته باشد. لذا به سیاست گذاران 

 نظام پرستاری و رسانه ها می  توان اعلام کرد تا تلاش خود را  جهت دیده شدن هویت پرستاری در جامعه افزایش دهند.  
 

 کلمات کلیدی 

 پرستاری، تصویر عمومی، رسانه اجتماعی، جایگاه اجتماعی 
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 مقدمه:

  ی مراقبت ها حوزه ی در قابل توجه  همیتا یپرستارحرفه  

متخصصان    ریکه »پرستاران از سا  یبه گونه ا  .دارد  یبهداشت

ها  روزافزون   اهمیت  .هستند  زیمتما  یبهداشت  ی مراقبت 

  در  آنها  خدمات  برای  تقاضا  افزایش  به  منجر  حرفه پرستاری،

با    تصویر  .(1)  شد   مختلف  هایزمینه  و  هانقش پرستاری 

چالش   از  است. یکی  گره خورده  پرستار  نقش  هویت، حرفه و

  حرفه این پرستاری، تصویر عمومی از حرفه بلند مدت   های

  هاایده  باورها،  شامل  پرستاری،  از  عمومی  تصویر   .(2)  است

دارند.    پرستاری  و  پرستاران  از  مردم  که  است  هاییبرداشت  و

مردم   توسعه  کشورهای  در عموم   شهرت  و  ارزش  یافته، 

از دیدگاه مردم   .قائل می شوند پرستاری، حرفه برای بالایی

عنوان به  پرستاران  کشورها،  این   رحمت،   فرشته…»  در 

  معرفی شدند  کار پزشک«و دستی  تبر جنگ  طان،شی  پرستار

پرستاران در   در رابطه با  منفی  دیدگاه   هنوز  حال،   این  با.  (3)

  عموم جامعه،  ایران،  دارد. برای نمونه در  وجود  این کشورها

  و   شناخت  عدم   از  ناشی  که  دارند  پرستاران  از  مبهم  تصویری

و   از  آنها   آگاهی  از   .است  پرستاری  های  شایستگی   نقش 

 به   پرستاران  ایران،  های  رسانه  و  تلویزیون  دیدگاه دیگر، در

شوند. در    می  دیده  ای  حرفه  متخصص  یک  عنوان  به  ندرت

 زیردست پزشک  و  با جنسیت زن  بیشتر  پرستارانرسانه ها،  

پرستاران  می   دیده  ایرانی،  جامعه  عموم  دیدگاه  از   شوند. 

 .   (4)کنیز یا زیر دست هستند   فرشته،

ازتصویر     عملکردی   و   روانی  حالات  بر  پرستاری  عموم 

  از پرستاری  مثبت تصویر عمومی. گذارد می تأثیر پرستاران

 پرستاری   مراقبت های  دهندهنشان  که  است  عواملی  از  یکی

و    تیفیبر کاز پرستاری      یمنف  ریصواست. ولی ت  کیفیت  با

حرفه انتخاب   کیرا به عنوان    یکه پرستار  یافراد  تیکم

   .(4) گذارد ی م ریکنند، تأث یم

در رابطه با تصویر حرفه پرستاری از دیدگاه خود پرستاران  

  تصویر   فعال،  پرستاران  اکثر  باید این نکته را اشاره کرد که

آنها نگرش    از  کمی  تعداد  فقط  و  دارند  خود  حرفه  از  مثبتی

 خود  انتخابی   حرفه  به  اکثراً  نسبت به حرفه خود دارند.   منفی

کمی از آن ها نسبت   درصد اگرچه کنند،   می غرور احساس

   . (5) شرم دارند مانند  به شغل خود احساساتی

از   تعیکی  پرستاران    کننده   نییعوامل  تصویر  با  رابطه  در 

  ن یا  نقش جنسیت در انتخاب این حرفه است. در گذشته  

شد    یم  درکجامعه  توسط    عنوان یک حرفه زنانهحرفه به  

مرد غالب بود و    یو رهبر  یفکر  یستگیکه در آن مفهوم شا

  بودزن  پرستار  ک ی حرفه ای فیوظا  جزء ینداریاحساس د

.  عمدتاً بر زنان متمرکز شده اند نیز    یرسانه ادیدگاه     .(6)

  است یمنف  غلبپرستار مرد ا کرسانه ها نسبت به ی ریتصو

  عقاید سنتی  این  به   ها   رسانه  در   مرد  پرستاران  نمایش   .(7)

  تلویزیونی  های  برنامه  در  است. به طوری که معمولاً  پایبند 

نمایش  به  تبدیل  مرد  است  کمدی  جنسیت    نمایش .  شده 

  است.   زن  پرستاران  تصویر  از  بدتر  ها   رسانه  در  مرد  پرستاران

  اندازه   به   تلویزیونی  های  برنامه  در  مرد   پرستاران   زیرا

در   یتیجنس  ی. نابرابر(8)نیستند    رایج  زن  های  شخصیت

گزارش شده است. بر اساس آمار    نیز  رانیبارها در ا  انپرستار

  75حدود    بیزنان و مردان به ترتدر ایران    وزارت بهداشت

 ل یکشور را تشک  یکار پرستار  یرویدرصد از ن  25درصد و  

نابرابر  یم انسان  یدهند.  منابع  امر  یبرا  یدر    یسلامت 

پرستار.  است  ندیناخوشا جد  کیمرد    انکمبود    یچالش 

 .  ( 9) بوده است یمراقبت بهداشت یها ستمیس یبرا

پرستاران    کاهش   ا ی  شیافزا تأثتصویر    یهادگاهی د  ریتحت 

  یهاو پلتفرم  ونیزیمحبوب مانند تلو  یهادر رسانه  یعموم

گیرد  ی اجتماع   یهارسانه می  قرار  د نیز  عبارت  به    گر، ی. 

  ی رسانه ها در مورد پرستاران م  طمنتشر شده توس  یمحتوا

برنامه های    .(10)  برساند  بیآس  ایآمار کمک    نیتواند به ا

تلویزیونی مخاطبین زیادی دارد و مخاطبین می توانند تحت  

نمونه   برای  گیرند.  قرار  ها  برنامه  این   Grey’sتاثیر 

Anatomy  رستاران  پ که    بود  محبوب  یونیزیبرنامه تلو  کی

ا تلو  نیدر  پرستاران  فقط  یونیزیبرنامه  عنوان    اسکراب   به 

  ی در راهرو راه م  ا ی  ستندنش   ی پرستار م  ستگاه یکه در ا  بودند

که   یکه جراحان  بود  نیا  این برنامه  جالب   نکته  ک ی.  رفتند
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انجام    شهیهمبودند؛    ش ینما  ی اصل  یهات یشخص حال  در 

CPR  تفس  ی شگاهیآزما  نتایجو    بودند در    .ردندکیم  ری را 

که ح  فیوظا   نیا  حالی  پرستارانعمل  طهیدر  و   کرد  است 

، فرصت انجام  مارانیب  یحجم بالا   ل یپزشکان معمولاً به دل

ها و    دنتیرزاین قبیل فعالیت ها را ندارند. در این برنامه،  

نقش اصلی مراقبت از بیماران را به عهده  ی،کارورزان جراح

مرکز   چالش  به"  دنبال   به  پرستاران،  از  حمایت  داشتند. 

  و   "ها  رسانه  در  پرستاری  نادرست  تصویرهای  کشیدن

  میزبان  سازمان  بود. این  "پرستاری  از  عمومی  درک  بهبود"

  تصاویر  بدترین  و  مورد از بهترین  پنج  آن  در  مراسمی بود که

  مربوط  . اخبار(3)شد    ها شناسایی  رسانه  طریق  از  پرستاران

  نمی  منعکس  را  پرستاری  علمی  جنبه  معمولا  پرستاران  به

پرستاری  های  کنند و معمولا جنبه  می   منعکس  را  منفی 

    .(11) کنند

در ارتباط با یافته های مطالعات در ارتباط با این موضوع می  

اشاره  (12)(،  2011توان به مطالعه کابا نیس و همکاران )

  (  نشان داد 2011کرد.  نتایج مطالعه کابا نیس و همکاران )

حرفه   ،یپرستار  فیضع  ریبه خاطر تصو  وودیهالی  رسانه ها

  د ی . پرستاران بادادند سوق    منفی  ریرا به سمت تصو  یپرستار

  جادیا  یاز پرستار  یتر  یواقع   ویربا رسانه ها کار کنند تا تص

مشخص شود   مردم    یبرا  یپرستارهای  مراقبت    ریکنند و تأث

  رسانه  (  بیان کردند  در 2021. روشنگر و همکاران )(12)

 حرفه   متخصص  یک  عنوان  به  ندرت  به  پرستاران  ایران،  های

جامعه    می  دیده   ای عموم  ایران  در  اینکه  ضمن  شوند. 

از  کنند.  می  تصور  پزشک  کنیز  یا  زیر دست  را  پرستاران 

تصویر   از  ایرانی  پرستاران  از  بسیاری  دیدگاه این نویسندگان، 

و ضعیف  و  می  رنج  پایین  اجتماعی  موقعیت  عمومی  برند 

سبب امر  و   احساس  همین  حرفه   سرخوردگی  از  ناامیدی 

همکاران .  (4)شود  می  خود و  وردوگو  لوپس  همچنین 

  ی عموم  ریتصوبیان کردند    ه مروریمطالع( در یک  2021)

از    اغلب  پرستاران پرستاران  خود  تصور    ی پرستارحرفه  با 

بر تصورات    یعمدتاً مبتن  یعموم  ریتصو  نیمتفاوت است. ا

در رسانه را  پرستاران    ریتصاو که    یی استها   شهیکل  و   غلط

 .  ( 13)برجسته می کند ها  

های     رسانه  و  جامعه  عموم  دیدگاه  اینکه  به  توجه  با 

اجتماعی در خصوص حرفه پرستاری در کشورهای مختلف  

متفاوت است و دیدگاه های متفاوتی در خصوص جنسیت 

پرستاران در رسانه ها و عموم جامعه وجود دارد؛ همچنین  

با توجه به اینکه تاکنون مطالعه مرور سیستماتیک در این 

انجام مرور    خصوص  مطالعه  یک  لذا  است؛   نشده 

 جایگاه حرفه  و   تصویر عمومیسیستماتیک با هدف بررسی  

امعه و ارتباط آن با نقش جنسیت و ج  ها  رسانه  در    پرستاری

 پرستاران انجام شد.  

 روش کار:  

در  یمــرورمطالعه    انجــام    5  طی  حاضــر  مرحلــه  

سوال   .ت پژوهــش بــودالا تهیــه ســو  1مرحلــه   د.  شــ

تصویر عمومی حرفه  پژوهشی به این صورت تعریف می شود:  

 به چه صورت است؟ ها رسانه از دیدگاه جامعه و پرستاری 

مناســب بــرای    کلید واژه های انتخــاب    شامل   2مرحلــه   

بـود. هــا   جسـتجو  واژه  لاتین     کلیــد    Nursingی 

،Public image ،Social media،  Social 

position    ،عمومی تصویر  پرستاری،  های  واژه  کلید   و 

ا پرستاری   اجتماعی،  جایگاه  اجتماعی،  و  رسانه  نتخــاب 

راهبــرد   بــرای  ترکیبــی  و  مجــزا  صــورت  بــه 

 شدند.  جســتجو مشــخص 

مقـا  3مرحله   خـروج  و  ورود  هـای  جهـت    لاتمعیـار 

  مطالعات  معیارهـای ورود شـامل  .بررسـی تعییـن شـدند

  فیتوص  ا یو/  یی شناسا   هاکه هدف آن   و مروری بودند اصیل  

   . بود  یدر مورد حرفه پرستار  یاحتمال  ی هاشهیکل  ا ی  ریتصو

در مورد   عموم مردم  دگاهید  فیتوص  هاهدف آنی که  مطالعات 

  2022تا    2010بود. مطالعات در بازه زمانی    حرفه پرستاری

سن نمونه ها در مطالعه، بزرگسالان بالای    انجام شده بودند.

بود.    17 انگلیسی  بررسی  مورد  مقالات  زبان  بود.   سال 

تصویر  که به بررسی    بودند  مطالعاتی معیارهای خروج شامل  

عمومی حرفه های دیگر به جزء پرستاری پرداخته بودند و   

عدم   و   بررسی  مورد  عنوان  با  مطالعه  بودن  مرتبط  غیر 

 دسترسی به فول تکست مطالعه بود.  
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انجـام جسـتجوی سیسـتماتیک در پایگاه هـای    4مرحله  

بــود. الکترونیکــی  در مطالعه حاضر    مختلف داده هــای 

بـا کلیــدواژه هــای  فارسی و انگلیسی  ت  الاجسـتجوی مقـ

اط هــای  بانــک  در   ,Cochrane   عاتــیلا مذکــور 

Scopus, Science Direct, Web of sciences   و

 بـا اسـتفاده از عملگرهـایموتور جستجو گر گوگل اسکالر 

OR،AND و NOT    .بودند 

ت واجـد شـرایط مطالعـه انتخـاب  الامقـ  ، در مرحلـه پنجـم

مقـ دارایالاو  حـذف  ت  مطالعـه  از  خـروج    معیارهـای 

پایـگاه هـای  بیـن  در    مقالـه   1796. در مجمــوع  شدند

ش  المللـی یافـت  جسـتجوها  معیارهــای   د.  در  ســپس 

گردیــد اعمــال  اولیه مقالــه   320.  ورود  مرحله   در 

بعـد  .  حــذف شــدند غربالگری    1476در مرحلــه  مقاله 

حـذف    شدند.   از  دلیـل    57پـس  بـه  وجود  مقالـه  عدم 

شرایط ورود، مقاله مربوط به نامه به سردبیر، مقالات به زبان  

مقالـه    13در نهایـت    ارزیابی نهایی های دیگر و رد در مرحله  

مقـ  در هـای  داده  مانــد.  باقی  انتخــاب  الامطالعـه  ت 

بــه طــور مســتقل وارد  پژوهشــگر  شــده توســط دو 

فی مطالعات مورد بررسی قرار همچنین کیجــدول شــد.  

ت.گرف

 

 : دیاگرام فرایند انتخاب مطالعه 1شکل  
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  15)  مقاله  2ت مـورد بررسـی  الااز میـان مقـ  :یافته ها

انجام  (درصد ایران  بودنـد.    در  مورد  شـده  مطالعات  نتایج 

 بیان شده است.   1بررسی در جدول 

 

 

 مورد بررسی: مطالعات  1جدول 

 نتایج  روش اجر  عنوان و هدف  نام نویسندگان، کشور 

(،  2017) شیرن و خوخار  

     (14) پاکستان 

: چالش  یخینگاه تار کی

 پرستاران مرد  یها

یک مطالعه مروری  

 انجام شد.  

ها در  مردان سال نکهیبا وجود انتایج مطالعه نشان داد 

 یبرا یااند، موانع بالقوهمشغول به کار بودهپرستاری حرفه 

به   یتمرکز بر شغل پرستارشت. وجود دا پرستار مردان

  یژگیبر و  د یبا تاک شتر،یبه توسعه ب ازیشغل ن کیعنوان 

 دارد.   یتیجنس ی طرف یب

کابانیس و همکاران  

(، ایالات متحده  2011)

 ( 12)آمریکا 

 

  یآموزش پرستاران برا

در   رییبر تغ یرگذاریتأث

 ی پرستار ریتصو

یک مطالعه مروری  

 انجام شد. 

دقیق    ر ی تصو   ی ر ی در شکل گ   ی اصل   نقش   ، ی جمع   ی رسانه ها 

در رابطه با پزشکان به عنوان  ان  پرستار از پرستاران دارد.  

  ی که برا   د ن شو ی در نظر گرفته م نده  ر ی گ م ی رتصم ی غ   ی مراقبان 

 هستند.   ی اقدامات خود به دستورات پزشک متک   ت ی هدا 

 (، 2014یوونه و همکاران )

 ( 15)هلند  

  ری: تصویحرفه پرستار

خودپنداره و   ،یعموم

  یحرفه ا تیهو

یک مطالعه مروری  

 انجام شد. 

متنوع و   یاز پرستار یواقع  یعموم ریتصو دادنشان  نتایج 

می توانند پرستاران آن ها بیان کردند  . بودنامتجانس 

  یو ارزش ها لاتیتحص ، یکار یارزش های، حرفه ا تیهو

 را ارتقاء دهند.  یاجتماع 

استیسی و همکاران 

 ( 16) (، شیکاگو 2015)

نقش و تصویر پرستاری در 

ادبیات: تحلیل   کودکان

 کیفی رسانه

 

  پیش )   کودک   کتاب   30

(  دوم   کلاس   دبستانی تا 

  انگلیسی   زبان   به   که 

  با   بودند،   شده   نوشته 

  گیری نمونه   از   استفاده 

  رونده   پیش   نظری 

 . شدند   انتخاب 

در نظر   پرستار هایشخصیت  عنوان به مضمون هفت

پرستار   پایین،  پرستار سطح  بعید، پرستار: شدند گرفته

  و پرستار متنوع، ماهر،  پرستار  دست،پرستار زیر  مراقب،

  تمامی های پرستاران درصریح و رک. نقش پرستار

 . است ضروری هارسانه

لوپس وردوگو و همکاران  

    ( 13)(، اسپانیا 2021)

. پرستاری اجتماعی تصویر

 مورد در یکپارچه بررسی

 ناشناخته حرفه یک

یک مطالعه به صورت 

مرور یکپارچه انجام 

 شد.  

 مورد در نادرستی اطلاعات نشان داد جامعهنتایج 

 دارد پرستاری متخصصان توسط شده  انجام  عملکردهای

 . است ها  کلیشه  و ها   افسانه بر مبتنی که

مک آلیستر و همکاران 

 ( 17)(،  استرالیا 2014)

حرفه   چهره تغییر

  در مامایی و پرستاری

 ها  رسانه

دانشگاهیان    از تیم یک

  مسابقه در یک

 داوری  عکاسی، فرآیند

 دانشجویان برای را

  و  کارشناسی

  ارشد کارشناسی

  مامایی و پرستاری

   .کردند طراحی

  در مشارکت برای آنها که داد نشان دانشجویان بازخورد

  که داد نشان  تصاویر  کردند. متن  قدردانی حرفه این

  که  زمانی ویژهبه است، متناقض   و پیچیده «خوب  پرستار»

سو و زیرکی   یک از سکوت و  اطاعت بندگی،  همراه با

   باشد.  فنی  فکری و مهارت
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الهربی و همکاران،  

(، عربستان  2019)

 (18)صعودی  

 

  شده تجربه اجتماعی موانع

  دانشجویان توسط

  در عربستانی زن پرستاری

 رشته در تحصیل حین

  مطالعه یک: پرستاری

کیفی با رویکرد  

 پدیدارشناختی

  زن دانشجوی 8

 یک از پرستاری

  پرستاری دانشکده

  .مشارکت داده شدند.

  عمیق، های مصاحبه

 ساختاریافته نیمه

  به ها  داده  و  شد انجام

 موضوعی صورت

 .  شدند تحلیل

 عوامل  با برخورد» به دست آمد. اصلی مضمون دو

  که اجتماعی  مسائل از به صورت طیفی ،«اجتماعی

 حمایت» مضمون دوم،  شدند. مواجه آن با دانشجویان

بود   راهبردهایی  و حمایتی که بیانگر نیازهای ،«اجتماعی

می    استفاده اجتماعی مسائل با مواجهه در دانشجویان که

 کردند. 

آلین گودسی و همکاران، 

(، ایالات متحده  2020)

 (19) آمریکا  

 رجیستر  پرستاران ادراک

  در مؤثر عوامل از شده

 حرفه نامتناسب تصویر

 پرستاری 

پرستار در دو   238

گروه انتخاب شدند.  

داده ها با استفاده از 

یک مصاحبه کیفی  

   گردآوری شد.   

:  از بودند عبارت پرستاران ناسازگار تصویر در عوامل مؤثر

  رهبری، توسعه عدم تحصیلی، مدارک/تحصیلات تنوع

  ها و رسانه در تصویرسازی آنلاین بودن، ایحرفه فقدان

  .جنسیتی نقش

گرینبرگ و همکاران  

 (5)(، اسرائیل  2022)

 

از حرفه   ریدرک تصو

و رابطه آن با   یپرستار

 مراقبت  تیفیک

در   یمطالعه مقطع  کی

انجام   انپرستار  انیم

پرسشنامه   کی شد.

. این  شد عیتوز نیآنلا

  لشام پرسشنامه 

حرفه  ریتصواطلاعات 

و  درک   یپرستار

  تیفیپرستاران از ک

 بود.   یمراقبت پرستار

پرستاران مرد و   نیب یتیتفاوت جنس  چیه دادنشان   جینتا

تصویر  زنان هر چند مشاهده نشد.در اسرائیل زن 

ولی بین کیفیت  کردند. را بالاتر از مردان درک   پرستاری 

 پرستاران ریتصومراقبت و جنسیت تفاوتی وجود نداشت.  

آنها،   یعملکرد کار  می توانست با  در اسرائیلاز خود 

 ارتباط داشته باشد.  یرفتار کارو  خودانگاره

  

نکویی مروی لنگری  

 (20)(،  ایران 2020)

از  یپرستار عمومی ریتصو

پرستاران و   دگاهید

 شهروندان:

 نظر سنجی پرسشنامهیک 

  520و  شهروند 1100

پرستار در مشهد   

از  انتخاب شدند. 

 ریتصو اسیمق

پورتر معتبر  یرستارپ 

(PNIS متشکل از )

در   یزوج هیگو 30

 یهفت درجه ا اسیمق

 استفاده شد.   کرتیل

ی در  پرستار یعموم ریادراک شهروندان و پرستاران از تصو

 یعموم ریپرستاران، تصو نیبود. در ب نیینسبتاً پا ایران

  ی شغل تیرضا ی وبه حرفه پرستار اقیبالاتر با اشت

ی پرستار یوجهه عمومهر چند   مثبت داشت. یهمبستگ

 همچنان پایین بود.  

جکوباسکا و سیکوت،  

 (21) (، انگلستان 2017)

پرستار  کی ریبهبود تصو

.  یکیالکترون یدر رسانه ها

  یدوره ها انینظر دانشجو

 یپزشک

مرد در   44زن و  219

شرکت  ینظرسنج نیا

  دانشجویانکردند. آنها 

ی پزشکی و  دوره ها

   . بودند پیراپزشکی

اظهار داشتند که بهبود   ( %64.6) اکثر پاسخ دهندگان

رستاران است و خود شخص پ حرفه خود متعلق به  ریتصو

  یکردند که سازمان ها انیپاسخ دهندگان ب %35.4تنها 

وضعیت  به سزایی در بهبود  ریپرستاران تاث یحرفه ا

بهتر است پرستاران مرد در جهت د دارند. پرستاران خو

 بهبود تصویر حرفه ای خود قدم بردارند.
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روشنگر و همکاران،  

 (4)(، ایران 2020)

از  یرانیادراک پرستاران ا

 یاز پرستار یعموم ریتصو

  تیفیبا ک آن ارتباط و 

 آنها  یکار  یزندگ

  12  از   پرستار   250

  ز ی تبر در    مارستان ی ب 

جمع    ی شدند. برا   انتخاب 

  اس ی داده ها از مق   ی آور 

پورتر و    ی پرستار   ر ی تصو 

کیفیت زندگی    اس ی مق 

  بروکس   کاری 

 (QNWL )   .استفاده شد 

کیفیت زندگی    و  یعموم ری ادراک پرستاران از تصو نیب

درک پرستاران از . مثبت وجود داشت یهمبستگ کاری

سن،   ت،یجنس با عواملی مانندخود  تصویر عمومی

سطح   ، یمال  تیاقامت، وضعمحل   ،یکار فتیش ت،یموقع

ارتباط   همسرشغل همسر و  لاتیخانواده، تحص تیحما

 داشت. 

 

 

 بحث:

مورد بررسی در این مطالعه مرور    مطالعه  13ی  یافته ها  

سیستماتیک نشان داد که تصویر عمومی حرفه پرستاری در  

رسانه های مختلف و جامعه در کشور های مختلف و قومیت  

نقش جنسیت  نباید  است. همچنین  متفاوت  مختلف  های 

 اه از نظر دور کرد. دگپرستاران را در این دی

در     پرستاری  حرفه  عمومی  تصویر  مقایسه  با  ارتباط  در 

کشورهای مختلف می توان به مطالعه الهربی و  رسانه های  

و همکاران )2018همکاران، ) نیس  کابا  نکویی  2011(،   ،)

( اشاره  2020( و  روشنگر و همکاران )2020مروی لنگری )

(،  در ایالات متحده آمریکا   2011. کابا نیس و همکاران )کرد

کردند  ها  بیان  تصو  وودیهالی  رسانه  خاطر   فیضع  ریبه 

پرستار  ،یپرستار تصو  یحرفه  سمت  به  سوق   منفی  ریرا 

صدا    یدی نقش کل(،  2020. روشنگر و همکاران، ) (12)دادند  

  ی شاخص ها  تعریفرا در    رانیا  یاسلام  یجمهور  یمایو س

پرستار تلو  یعملکرد  در  کرد،  ها  ونیزیآشکار  رسانه    یو 

متخصص   ای مشاور  کیبه عنوان  یبه سخت نپرستارا ران،یا

  نیب  یشکاف قابل توجه  رانیا  در  .شوند  ی م  دهید  یحرفه ا

 یریتصو  رانیعموم مردم ا.  وجود دارد  یپرستارحرفه    ریتصو

  ی از عدم شناخت و آگاه  یمبهم از پرستاران دارند که ناش

مسئول ها،  نقش  از  شا  تیآنها  و   یپرستار  ی ها  یستگیها 

)همچنین  .  (4)  است لنگری  مروی  بیان   2020نکویی   )

تصوکردند   از  پرستاران  و  شهروندان   ی عموم  ریادراک 

ایرانپرستار در  پا  ی  ا  نیینسبتاً  با  ادراک    نیبود.  وجود، 

بالاتر  نسبت به پرستاری    عمومی  ریاز تصو  در ایران  پرستاران

 .  (20) از شهروندان بود

 ی برا  یاموانع بالقوه  ،(، بیان کردند2017)  شیرن و خوخار   

. لذا آن ها پیشنهاد کردند، جهت وجود داردپرستاران مرد  

  یهاو برنامه  یپرستار  یها سازمانبرطرف شدن این موانع،  

افکار کلیشه    دنیبا به چالش کش  توانند یم  یآموزش پرستار

در خصوص نگاه زنانه یا مردانه به این حرفه،      یاجتماع   ای

مردان   به  استخدام  ،یتیجنس  یطرفیمفهوم ب  شبردیو با پ 

در    دی با  زین  یپرستار  ی هاکمک کنند. دانشکده  در این حرفه

و استخدام   یتی مقابله با تعصب جنس  یخود برا  یهاتلاش

 .  (14) مردان کوشاتر شوند

علی رغم نتایج این مطالعات که تصویر نامناسبی در رابطه 

ولی   کشیدند؛  تصویر  به  را  جامعه  در  پرستاری  حرفه  با 

( همکاران،  و  الهربی  صعودی  2018مطالعه  عربستان  در   )

در  زن  دانشجویان  که   داد   نشان می    عربستان  پرستار 

  غلبه   بودند،   مواجه  هاآن  با  که  اجتماعی  مشکلات  بر  توانستند

 برای   مناسب  اجتماعی  حمایت  از  که    زمانی  ویژه به  کنند،

 . ( 18)شدند  برخوردار تحصیل در آنها تشویق

( و همکاران  یوونه  کردند  2013همچنین  بیان   پرستاران ( 

از طریق   توانند  ا  یاجتماع   یرسانه هامی  و    نترنتیمانند 

آن ها در    به مردم نشان دهند.   واقعیت پرستاری را    ،وبیوتی

 یپرستارحرفه    جیترو  یاز راهبردها  ی کادامه بیان کردند ی

انتشار اطلاعات در مورد   که راهی برای    است  یارائه سخنران

  جریان ها،رسانه در .(15)می باشد   عنوان الگو بهحرفه  نیا

رسانه ها می    می تواند خوب جلوه شود.  پرستار  ایده  و  اصلی

  ماران یب  یرا برا  یپرستار  های با کیفیت    مراقبت  ریتأثتواند  

پرستاران مهم است   یبرابه نمایش بگذارند.  ها    مارستانیو ب

قوی از   تصویرد.  نشان دهن  به صورت حرفه ای    که خود را
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ها  رسانه  در   و  منسوخ  های  دیدگاه   تواند   می  پرستاری 

  نگر  آینده   رهبری  حال  عین   در  و  ببرد   بین  از  را  نادرست

 برای پرستاران رقم بزند.   را جدید

(  اظهار کردند  با نشان  2015. استیسی و همکاران )(17) 

می توان   کودکان هایکتاب در پرستاران بهتر دادن  تصویر

  ای   حرفه  ریتصوبهبود  علم پرستاری را به نمایش گذاشت.  

ها رسانه  به    ی،کیالکترون  یدر  و ی  بهبودمنجر  دستمزد 

 .  (16)ی می شود کاربهتر  طیشرا

 :نتیجه گیری

طبق مرور انجام شده می توان چنین نتیجه گیری کرد که  

ها  رسانه  متنوع  های  در    برنامه  سزایی  به  تاثیر  تواند  می 

دیدگاه عموم مردم  از حرفه پرستاری و خصوصا جنسیت  

در    اینکهمورد پذیرش در پرستاری داشته باشد. علی رغم  

بعضی از رسانه ها، حرفه پرستاری با جنبه های منفی و گاها  

غیر حرفه ای به نمایش گذاشته می شوند و یا در رسانه ها  

ولی   شوند؛  می  داده  نشان  زن  جنسیت  با  فقط  پرستاران 

واقعیت حرفه    ،رسانه ها می توانند از طریق همین    پرستاران

قوی از پرستاری    . تصویربه مردم نشان دهند  پرستاری را  

ببرد.    بین  از  را  نادرست  های  دیدگاه  تواند  می  در رسانه ها

رابطه لازم است   این  پرستاری  در  از سیاست گذاران نظام 

طریق رسانه هایی مانند تلویزیون هویت اصلی پرستاری را 

 به مردم نشان دهد.  

 : قدردانی  و تشکر  

افرادی که در مراحل جمع  از کلیه  بدینوسیله نویسندگان 

آوری و نگارش مقاله همکاری کردند کمال تشکر و قدردانی  

 را دارد. 

 :حمایت مالی

 حمایت مالی نداشته است  ضرمطالعه حا 

 ملاحظات اخلاقی: 

این پژوهش با هماهنگی اساتید محترم دانشکده پرستاری 

متون  تحلیل  در  امانت  اصل  و  شد  اجرا  مشهد  مامایی  و 

 رعایت گردید.  

 : تضاد منافع

هیچ گونه تعارض منافعی در خصوص پژوهش حاضر وجود  

   ندارد.
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