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Abstract 

Background and Aims: Nursing is traditionally grounded in humanism; however, emerging 
technologies have blurred the boundaries between human and machine. Posthumanism offers a 
framework transcending classical limitations. This study aims to elucidate the philosophical 
components of posthumanism and reconfigure nursing metaparadigms to align with contemporary 
realities. 
Materials and Methods: In this narrative review, a literature search was conducted in PubMed, 
Scopus, Web of Science, and Google Scholar (2020-2025). From 110 identified sources, 17 articles 
were selected. Data were synthesized using Braun & Clarke’s six-stage thematic analysis 
(familiarization, coding, searching for themes, reviewing, defining themes, and reporting). 
Results: Posthumanism leads to a re-reading of nursing metaparadigms, defining the nurse and 
patient as a "relational assemblage" intertwined with technology. In this perspective, the environment 
shifts from a passive background to an active agent, and health is redefined as the outcome of bio-
technological interactions. Furthermore, ethics transitions from an individualistic approach toward 
accountability for the entire network of life, encompassing both human and non-human entities. 
Conclusion: Posthumanism provides a platform for a pluralistic and justice-oriented understanding 
of nursing in the technological era. Integrating these concepts can contribute to the development of 
nursing knowledge in facing the complexities of the modern age. 
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 مروري  مقاله 

پست  فلسفي  متاپارادايم رويكرد  بازپيكربندي  در  يك  هيومنيسم  پرستاري:  هاي 

 مرور روايتي 
 * ٢آفرين رباني ،   ١عباس حيدري 

 استاد پرستاري، مركز تحقيقات مراقبت هاي پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي مشهد، مشهد، ايران. .  ١
 دانشجوي دكتري تخصصي پرستاري، كميته تحقيقات دانشجويي دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي مشهد، مشهد، ايران .  ٢
 

   Afarin.Rabbani@gmail.comنويسنده مسئول:    پست الكترونيك
 ١٩/١١/١٤٠٤:  رشيپذ  خيتار،  ١٩/١١/١٤٠٤:  يبازنگر   خ يتار،  ٠٤/١٠/١٤٠٤:  افتيدر  خيتار

 چكيده 

هاي نوين مرزهاي انسان و ماشين را  گرايي استوار است؛ اما فناوريطور سنتي بر اصول انسان پرستاري به :مقدمه و هدف 

كرده پستمخدوش  محدوديت اند.  از  فراتر  چارچوبي  ميهيومنيسم  ارائه  كلاسيك  تبيين  هاي  هدف  با  مطالعه  اين  دهد. 
  .هاي پرستاري انجام شدهيومنيسم و بازپيكربندي متاپارادايمهاي فلسفي پستمؤلفه 

و روش پايگاه :هامواد  در  متون  جستجوي  روايتي،  مرور  اين   و PubMed  ،Scopus  ،Web of Science هايدر 

Google Scholar از   ٢٠٢٥-٢٠٢٠ شد.  شناسايي  ١١٠انجام  داده  ١٧شده،  منبع  و  انتخاب  تحليل  مقاله  روش  با  ها 
براون و كلارك  مرحله  ٦موضوعي   بازبيني، تعريف مضامين و  شامل    اي  با داده، كدگذاري، جستجوي مضامين،  آشنايي 

  .سنتز شدند ،نويسيگزارش 

بازخواني متاپارادايمپست:هايافته به  پرستاري ميهيومنيسم منجر  بههاي  پرستار و مددجو بهطوري گردد؛  عنوان يك كه 

زمينه منفعل به يك كنشگر فعال  شوند. در اين نگاه، محيط از يك پستنيده با فناوري تعريف مياي» درهم«اسمبلاژ رابطه 
از رويكرد فردگرايانه به سمت پاسخفناورانه تغيير مي-و سلامت به پيامد تعاملات زيستي گويي در  يابد. همچنين، اخلاق 

 د. كنقبال كل شبكه حيات (انسان و غيرانسان) گذار مي

كند. ادغام  محور از پرستاري در عصر فناوري فراهم ميگرا و عدالتهيومنيسم بستري براي درك كثرت پست:گيري نتيجه  

 .هاي عصر حاضر كمك كندتواند به توسعه دانش پرستاري در مواجهه با پيچيدگياين مفاهيم مي
 كلمات كليدي 

 هيومنيسم، فلسفه پرستاري، متاپارادايم پرستاري، فناوري، اخلاق پرستاري پست 
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 قدمه م
هم با  معاصر  بحراندوران  تلاقي  و  جهاني  زماني  هاي 
مي شناخته  بحرانمتعددي  شتاب  شود؛  جمله  از  هايي 

زيست گسترده  تخريب  اقليمي،  تغييرات  محيطي،  فزاينده 
نابرابري هاي عميق و ساختاري در  تهديدهاي پاندميك، و 
اين شرايط، به  وابستگي متقابل و  سلامت و ثروت.  روشني 

جهان  ميان  عميق  را  پيوندهاي  غيرانساني  و  انساني  هاي 
.  براي رشته پرستاري، اين شرايط  )٤-١(سازند  برجسته مي

آن   ديرپاي  فلسفي  تعهدات  در  انتقادي  بازنگري  مستلزم 
گرايي كه بر امتيازدهي به سوژه انسانيِ  ويژه انساناست؛ به

است. چنين  استوار بوده  خودمختار، مستقل و خودبسنده 
مي فرا  را  پرستاري  بهوضعيتي،  تا  بنيادين  خواند  طور 

بازانديشي كند كه مراقبت چيست و چه موجودات، روابط  
يا فرايندهايي را بايد در دايره توجه مراقبتي خود بگنجاند  

هاي نوين نظير هوش  زيرا كه امروزه ادغام شتابان فناوري
مصنوعي و رباتيك، مرزهاي سنتي ميان انسان و غيرانسان  

هاي مسلط مراقبت  . پارادايم)٥,  ١(  را مخدوش كرده است
هاي مبتني بر علوم انساني در پرستاري،  فردمحور و سنت 

پردازي و مداخله در  به دليل ظرفيت محدودشان در مفهوم 
نقد  كنندهتعيين مورد  سلامت،  محيطي  و  ساختاري  هاي 

گرفته قرار  انساني  )٦,  ١(اند  جدي  سوژه  يك  بر  تمركز   .
آل، اين خطر را به همراه دارد كه ويژگي هاي  آرماني و ايده

و  سياسي  –اجتماعي استعمار  جنسيت،  و  نژاد  نظير  اي 
مثابه عوامل  نابرابري جغرافيايي به حاشيه رانده شوند و به

جانبي و فرعي در مراقبت تلقي گردند. دانش فعلي پرستاري  
اين  در  اخلاقي  مسئوليت  و  عامليت  دقيق  تعريف  در 

تنيده با تكنولوژي دچار لكنت است و تقليل  هاي درهمشبكه 
زمينه منفعل، مانع از درك صحيح دادن محيط به يك پس

اي و تأثيرات ساختاري بر مراقبت  هاي سلامت سيارهچالش
هاي فوري و بنياديني  . اين تحولات، پرسش)٧, ١( شودمي

را درباره عامليت، سوژگي، اخلاق، و حتي ماهيت «مراقبت» 
 . )٨, ٥(سازند مطرح مي

اي از مواضع هيومنيسم يا پسا انسان گرايي مجموعه پست
دربرمي را  انتقادي  بنيادين  نظري  مفروضات  كه  گيرد 

خودمختار،  انسان انسانيِ  سوژه  درباره  ليبرال  گرايي 
دهد  استثنايي و ممتاز را مورد پرسش و فروپاشي قرار مي

پست)١٠,  ٩( نقدهاي  .  در  ريشه  كه  انتقادي  هيومنيسم 
ماده پساساختارگرايي،  و  گراييفمينيستي،  نو  هاي 

همجريان نظري  هنجاريهاي  مرزهاي  دارد،  به سو  را  اي 
مي بهچالش  كه  ميكشد  تعيين  تاريخي  چه  طور  كردند 

 .)١٢,  ١١(كسي يا چه چيزي شايسته عنوان «انسان» است  
گرايي، در روايت تاريخي خود، انساني را  در حالي كه انسان

گرا، پدرسالار و  كه اغلب سفيدپوست، مرد، غربي، دگرجنس
داراي مالكيت است را برجسته و هنجارمند نشان مي دهد؛  

دهد كه اين تصوير چگونه  هيومنيسم انتقادي نشان ميپست
كردن ساير  سازي و نامرئيبه سازوكاري براي طرد، فرودست

 . )١٢, ٦(مندي بدل شده است اشكال حيات و بدن
هيومنيستي، رد هاي محوري در انديشه پستيكي از حركت

تثبيتانگاريدوگانه فرهنگ،  هاي  و  طبيعت  نظير  ـ  شده 
مفهوم   پذيرش  نهايت  در  و  ابژه  و  سوژه  و  بدن  و  ذهن 

بهدرهم هستي  كه  معنا  بدين  است؛  امري تنيدگي  مثابه 
.  )١١, ٣(شود اي فهم ميسازنده و عميقاً رابطهتركيبي، هم

عنوان ويژگي دروني يك فرد  در اين چارچوب، عامليت نه به
هاي ناهمگون اي در شبكهمثابه اثري رابطهانساني، بلكه به

ها، موجودات زنده ها، فناوريها، غيرانسانمتشكل از انسان 
 .  )٥, ٤(شود هاي مادي بازتعريف ميو محيط

محور موجود در  هاي انسان با توجه به شكاف ميان پارادايم
واقعيت و  مطالعه  پرستاري  اين  حاضر،  عصر  پيچيده  هاي 

دلالت تبيين  هدف  با  پستمروري  در  هاي  هيومنيسم 
 هاي پرستاري انجام شد.  بازخواني چهارگانه متاپارادايم

 

   روش كار
حاضر يك روايتي مطالعه  تبيين  مرور  منظور  به  است كه 

هيومنيسم و تحليل پيامدهاي آن در  رويكرد فلسفي پست

انجام شد پرستاري  و عملكرد رشته  دانش  فرآيند   .توسعه 

نگارش اين مطالعه شامل مراحل شناسايي، انتخاب، تحليل 
هيومنيسم در مفهومي و سنتز ادبيات نظري مرتبط با پست
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پرستاري و  اخلاق   حوزه سلامت  به  .  بود  و  براي دستيابي 
گسترده جستجوي  مرتبط،  پايگاهمتون  در  داده  اي  هاي 

 PubMed, Scopus, Web of المللي شاملمعتبر بين

Science, Google Scholar     كلمات از  استفاده  با 
انجام     ORو     ANDكليدي و تركيب آن با عملگر هاي  

جستجوي اوليه در  فرآيند انتخاب و غربالگري منابع   .گرفت

براي بازه زماني  پايگاه منجر به    ٢٠٢٥تا    ٢٠٢٠هاي داده 
تبيين    .گرديد  مقاله  ١١٠شناسايي   ضرورت  به  توجه  با 

منبع كليدي    ٦هيومنيسم، تعداد  زيربناهاي كلاسيك پست
) ٢٠٢٠(شامل كتب مرجع و مقالات بنيادين پيش از سال  

دستي صورت  شد به  اضافه  مجموعه  معيارهاي    .به 
چاپ ورود مقالات  زبان  شامل  به  معتبر   مجلات  در  شده 

مفاهيم   بر  محتوايي  تمركز  فارسي،  يا  انگليسي 
هيومنيسم، ارتباط موضوعي مستقيم يا غيرمستقيم با  پست

علوم   آموزش  يا  پزشكي  اخلاق  پرستاري،  سلامت،  حوزه 
بود كه   همچنين  .سلامت  مقالاتي  شامل  خروج  معيارهاي 

به جنبه فناوريصرفاً  يا مهندسي  فني  ديجيتال  هاي  هاي 
اجتماعي پرداخته بودند و  مقالاتي كه  -بدون تحليل فلسفي

پس از حذف    شد.دسترسي به متن كامل آنها ميسر نبود، مي
و چكيده،   عنوان  ارزيابي  و  منبع جهت    ٤٥موارد تكراري 

تمام شدندبررسي  انتخاب  اعمال    .متن  با  نهايت،  در 

ها  منبع جهت استخراج يافته   ١٧معيارهاي ورود و خروج،  
ها با  تحليل داده(شكل يك).   و سنتز نهايي برگزيده شدند 

روش از  موضوعي استفاده   Thematic) تحليل 

Analysis)   و كلارك  ونبرا (Braun & Clarke)   انجام

مند  مرحله نظام  ٦صورت استقرايي و در  شد. اين فرآيند به
ها از طريق مطالعه مكرر  . آشنايي با داده١صورت گرفت:  
استخراج  با  ٢شده؛  متون  متناسب  اوليه  كدهاي  ايجاد   .

. جستجوي مضامين از طريق  ٣هيومنيسم؛ هاي پستمؤلفه 
هاي پرستاري؛  بندي كدها ذيل چهارچوب متاپارادايمدسته 

هاي  . بازبيني مضامين جهت اطمينان از همخواني با داده٤
نام٥منابع؛   و  تعريف  (شخص،  .  نهايي  مضامين  گذاري 

. تدوين گزارش نهايي. اين  ٦محيط، سلامت و پرستاري)؛ و  

طور هيومنيسم بهرويكرد اجازه داد تا مفاهيم انتزاعي پست
و  روش شده  داده  پيوند  پرستاري  دانش  ساختار  با  مند 
 .صورت روايتي و تلفيقي ارائه گردندها بهيافته

 

 
(N=١١٠)

تعداد منابع شناسايي شده از پايگاههاي داده  

 

 منابع اضافه شده با جست و جوي دستي
(N=٦) 

ي
ساي

شنا
 

ي
گر

ربال
غ

 

 پس از حذف موارد تكراري تعداد سوابق
(N= ٩٢) 

  شده (بر اساس عنوان و چكيده)غربالگريتعداد سوابق 
(N= ٤٥) 

  تعداد منابع 
(N= ٣٨)

تماممتن ارزيابي شده 

 تعداد موارد حذف شده 
(N= ١٠) 

 به مطالعه  نهايي منابع وارد شدهتعداد
(N= ٢٧) 

  منابعتعداد نهايي 
(N= ١٧)

 وارد شده در بخش يافتهها 
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 فلوچارت انتخاب و ورود مطالعات :١ شكل
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 يافته ها 

سنتز   و  تركيبي   ١٧تحليل  مضمون  چهار  منتخب،  منبع 
ارتباط با بازتعريف متاپارادايم هاي پرستاري و  اصلي را در 

هيومنيسم آشكار ساخت. چهار بنيان فلسفي از منظر پست
يافته خلاصه اين  صورت  به  ارائه ها  زير  در  ادبيات  از  شده 

 شوند: مي

 هاي پرستاري  بازپيكربندي متاپارادايم 

 (Person)شخص.  ١

مي نشان  مرورشده  كه  ادبيات  هيومنيسم،  پستدهد 
بودگي را از خودمختاريِ مبتني بر جدايي و انحصار  شخص 

اي مثابه يك اسمبلاژ رابطه سازد و «شخص» را بهمنفك مي
كند كه عامليت آن در ميان كنشگران انساني و بازتصور مي

. در اين نگاه، شخص نه  )٤,  ٣(غيرانساني توزيع شده است  
شبكه  از  جزئي  بلكه  خودبسنده،  و  منفرد  مركز  اي يك 

فناوري كه  است  و  گسترده  اجتماعي  ساختارهاي  ها، 
هاي  گيرد. بنابراين، پرستاري بايد شيوهها را در بر ميمحيط

روابط  مراقبتي اين  به  كه  دهد  قرار  اولويت  در  را  اي 
 . )١٠, ٥(تنيده توجه دارند شده و درهمتوزيع 

 (Environment)محيط  .  ٢

كه  يافته است  آن  از  حاكي  پست ها  لنز  هيومنيستي، در 
پس اي منفعل براي كنش انساني  زمينهمحيط ديگر صرفاً 

شود كه عناصر طبيعي،  نيست، بلكه كنشگري فعال تلقي مي
فناورانه و اجتماعي را در يك پيوستار «طبيعت و فرهنگ»  

مي هم  مسئوليت)١١,  ٤(تند  در  منظر،  اين  از  هاي  . 
سياره مراقبت  سطح  به  ميپرستاري  گسترش  يابد:  اي 

آلايندهكنندهتعيين از  سلامت  محيطي  تغييرات هاي  و  ها 
زيرساخت تا  گرفته  ساختهاقليمي  بخش  هاي  شده 

مداخلات جدايي و  هستند  سلامت  پيامدهاي  ناپذير 

بگيرند   نظر  در  را  تأثيرات چندمقياسي  اين  بايد  پرستاري 
)٢, ١( . 

 

 (Health)سلامت  .  ٣

بررسي،   مورد  منابع  اساس  چارچوب بر  در  سلامت 
ايستا،  پست وضعيت  يا  فردي  يك ويژگي  نه  هيومنيستي، 

درهم پيامدي  زيستي،  بلكه  تعاملات  از  برآمده  و  تنيده 
مي فهم  محيطي  و  فناورانه  اين  )٦,  ٥(شود  اجتماعي،   .

پذيري و فناپذيري را در مركز انديشه سلامت رويكرد، آسيب 
دهد و ضرورت اخلاقي حمايت از شكوفايي در ميان  قرار مي

 . )١٤, ١٣(سازدهاي مختلف را برجسته ميها و نظامگونه

 (Nursing)پرستاري  .  ٤

اي پرستاري از يك  هويت حرفه دهد كه  مرور ادبيات نشان مي 
منفرد به كنشگري در دل اسمبلاژهاي پيچيده   سوژه اخلاقيِ 

مي – اجتماعي  دگرگون  نقش  ) ١٥,  ١٠( شود  فناورانه  اين  در   .
نه بازپيكربندي  پرستاران  ارائه شده،  بلكه  تنها  مراقبت،  دهندگان 

موقعيت  مراقبت  ميانجي سرپرستان  انسان مند،  روابط  – هاي 

نظام  كنشگران  و  ساختاري   تغييرات  مدافعان  هاي  ماشين، 
 .  ) ١٦,  ٥( ديجيتال هستند – حكمراني زيستي 

 

 چهار بنيان فلسفي

 (Ontology)شناسيهستي.  ١

  نشان ميدهد كه   هاي استخراج شده از متون مورد بررسي يافته 
ذات ثابت انساني را به  شناسي پست هستي  ايده  هيومنيستي 

به چالش مي  و  آن، هستي كشد  رابطه شناسي جاي  را  هاي  اي 
زنند  نهد كه استثناگرايي انساني را از مركز كنار مي پيش مي 

مرزبندي ) ٥,  ١(  فردي  ديگر  سوژه  چارچوب،  اين  در  شده  . 
توسط   كه  است  ظهور  حال  در  اسمبلاژي  بلكه  نيست، 
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شكل مي  محيطي  و  فناورانه  اجتماعي،  ,  ٤( گيرد  فرايندهاي 
١٣ (  . 

 (Epistemology)شناسيمعرفت.  ٢

كه  است  آن  از  حاكي  اين حوزه  در  پژوهش  ادبيات     بررسي 
پست معرفت  درخت شناسي  مدل  و  هيومنيستي،  واره 
هاي  سوي شيوه گذارد و به مراتبي توليد دانش را كنار مي سلسله 

موقعيت ريزوماتيك، كثرت  و  دانستن حركت مي گرا  كند  مند 
هايي از كنشگران انساني و غيرانساني توليد  . دانش در شبكه ) ٣( 

شود و اشكال متنوع تجربي، شخصي، اخلاقي، زيباشناختي  مي 
دادن به يك  گيرد كه همگي در شكل بخش را دربر مي و رهايي 

 .  ) ١٧,  ٥( اند  تر سهيم معرفت شناسي عادلانه 
 

 (Axiology)شناسي  ارزش.  ١

پست ها  يافته  أساس  از بر  را  اخلاق  انتقادي،  هيومنيسم 
اي گسترش گويي رابطهمحور به سوي پاسختكاليف انسان

پاسخمي و  گوييدهد؛  غيرانساني  انساني،  روابط  كه  اي 
ميبوم دربر  را  اخلاق،  )١٨,  ١(گيرد  شناختي  اين   .

چالش روايت  به  را  پرستاري  در  افراطي  فداكارانه  هاي 
پرسمي از خودِ  مراقبت  بر ضرورت  و  به كشد  عنوان  تاران 

. فناوري )١٩,  ٦(كند  مراقبت تأكيد ميهايي شايسته  سوژه 
پرسش ارزش نيز  ميهاي  ايجاد  خاصي  كه  كند  شناختي 

 .  )١٨(هاي اخلاقي جديد استنيازمند چارچوب
 

 (Methodology)شناسي  روش.  ٢

شده  يافته استخراج  كههاي  ميدهد  منظر    نشان  از 
روشپست بر  هيومنيسم،  صرفاً  پرستاري  در  شناسي 

بررسي   به  بلكه  نيست،  متمركز  باليني  و  فردي  مداخلات 
پردازد كه مشكلات سلامت  مي  اي ساختارها و شرايط زمينه

. در  )١٧(كنند  دهند و «عللِ علل» را ايجاد ميرا شكل مي
اين رويكرد، پژوهشگر به جاي تمركز بر يك عامل انساني،  

درهم و  و  روابط  محيط  فناوري،  انسان،  ميان  تنيدگي 
 .  ) ٩(دهد ساختارهاي اجتماعي را مدنظر قرار مي

 

 بحث

مييافته نشان  روايتي  مرور  اين  ورود  هاي  كه  دهد 
تغيير  پست يك  صرفاً  پرستاري،  دانش  به  هيومنيسم 

بنيادين اصطلاح  بازتنظيمي  مستلزم  بلكه  نيست،  شناختي 
شيوه مراقبت،  در  كليديِ  مفاهيم  رشته،  اين  كه  است  اي 

. پرستاري كه  )١٠,  ٥(كندفناوري و محيط را عملياتي مي
گرايي ليبرال ريشه دارد، هاي انسانطور تاريخي در سنت به

ي انسانيِ مستقل و خودبسنده تأكيد كرده  همواره بر سوژه
يافته مقايسه  حال،  اين  با  چارچوب است.  با  ما  هاي  هاي 

نشان معرفتكلاسيك  گسست  يك  عميق دهنده  شناختي 
ها  متاپارادايم (Fawcett) ژاكلين فاست  است. در حالي كه

را به عنوان مرزهاي متمايز و پايدار دانش پرستاري تعريف  
پست)٢٠(كند  مي كاملاً  ،  را  مرزها  اين  هيومنيسم 

 . )٦, ١( بيند تنيده با كنشگران غيرانساني ميدرهم
مفهوم تبيين  يافته در  استخراج شخص،  منابع  هاي  از  شده 

بودگي را  هيومنيسم شخص مورد بررسي نشان داد كه پست
رابطه  «اسمبلاژ  يك  به  بيولوژيكِ  موجوديت  يك  اي»  از 

اين بازپيكربندي در تضاد مستقيم ) ٤,  ٣(كند  تبديل مي  .
نظريه مراقبت انساني جين واتسون قرار دارد كه بر تعالي   با

هستي جدايي  و  انساني  ساير  روح  از  انسان  شناختي 
تأكيد مي پست)٢١(  كردموجودات  نگاه  در  هيومنيستي،  . 

ديگر يك   بلكه گره  " فرد"مددجو  نيست،  از منزوي  گاهي 
ميان تغيير روابط  اين  است.  محيطي  و  تكنولوژيك  بدني، 
كند؛  هاي اخلاقي جديدي را در بالين ايجاد مينگاه، چالش

هاي مراقبتي مجهز به هوش مصنوعي،  براي مثال، در محيط
بيمار خودمختاري  ستون مفهوم  از  يكي  اخلاق  كه  هاي 

گيري در پزشكي است، بايد بازتعريف شود؛ چراكه تصميم 
انسان و ماشين است، نه صرفاً   اين فضا، محصول مشترك 

 . )١٨, ١٣(ي مستقل فردي اراده 
سطح مطالعه   در  اين  سلامت،  و  محيط  متاپارادايم 

فيزيكينشان نگاه  از  گذار  نگاه  -دهنده  به  مكانيكي 
استبوم فعال  را  .شناختيِ  محيط  نايتينگل  فلورانس 

ميمجموعه  پيراموني  عوامل  از  براي  اي  بايد  كه  دانست 
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هاي ما نشان  اما يافته  )٢٢(شوند    "كنترل"بهبودي بيمار  
پستمي در  كه  كنشگر دهد  يك  خود  محيط  هيومنيسم، 

است كه پا به پاي پرستار در فرآيند درمان مشاركت   فعال
نظريه مارتا   . اين تحليل همچنين پيوندهايي با)٦,  ٥(دارد  
دارد   راجرز يكپارچه»  موجود  مثابه  به  «انسان  مفهوم  و 

هيومنيسم عامليت را نه فقط ؛ با اين تفاوت كه پست)٢٣(
ميدان شبكه در  در  بلكه  انساني،  انرژي  توزيع هاي  شده  اي 

اشياء مي انسان و  يك  ميان  از  نگاه، سلامت  اين  در  بيند. 
اي» اي سيارهوضعيت درونيِ انساني، به يك «فرآيند رابطه 

مي اولسون  ) ٢,  ١(يابد  ارتقا  و  هاجز  نتايج  با  تحليل  اين   .
) همسو است كه معتقدند پرستاري بايد از «سلامت ٢٠٢٤(

 . )٢(اي» حركت كند فردي» به سوي «سلامت سياره
پرستاري  متاپارادايم  اين،  بر  دگرگوني   علاوه  دستخوش  نيز 

يافته مي  مي شود.  نشان  عصر  ها  در  پرستار  كه  دهند 
ي صرف، به يك «ميانجي  كننده هيومنيسم، از يك مراقبت پست 

انسان  تبديل مي - روابط  كه  ) ١٨,  ١٠( شود  ماشين»  حالي  در   .
بيمار تمركز  - هاي سنتي بر رابطه دياديك (دوگانه) پرستار پارادايم 

هاي منابع مورد بررسي حاكي از آن است كه عمل  داشتند، يافته 
شود كه  اي انجام مي پرستاري اكنون در دل اسمبلاژهاي پيچيده 

در آن فناوري و ماشين نيز حضور فعال دارند. اين موضوع، اخلاق  
گويي  مدار، به سوي اخلاق پاسخ گراييِ انسان پرستاري را از وظيفه 

آن را به عنوان توانايي   بريدوني  دهد؛ مفهومي كه اي سوق مي رابطه 
چه  پاسخ  و  انساني  (چه  حيات  اشكال  تمام  برابر  در  گويي 

 . ) ١٨,  ١٥( كند  غيرانساني) تبيين مي 
ها حاكي  در نهايت، عليرغم غناي نظري اين رويكرد، يافته

سازي آن است.  هاي جدي در مسير عملياتياز وجود تنش 
ساختارهاي   با  نگاه  اين  تضاد  و  فلسفي  اصطلاحات  تراكم 

,  ١٤,  ٢(هاي اصلي است  حقوقي و باليني فعلي از محدوديت
مي)١٩ تأييد  روايتي  مرور  اين  حال،  اين  با  كه  .  كند 

گيري ي بسته، بلكه يك جهتهيومنيسم نه يك نظريهپست
ميروش-اخلاقي كه  است  از  شناختي  را  پرستاري  تواند 

اشكال بستبن سوي  به  و  كرده  خارج  فعلي  نظري  هاي 
 تر مراقبت هدايت كند. تر و جامععادلانه

 

  كاربرد در پرستاري

 

 آموزش 

داده،  - اخلاق  سيستمي،  تفكر  نظير  مفاهيمي  گنجاندن 
بوم انسانسلامت  روابط  تحليل  و  در  –شناختي  فناوري 

ميبرنامه پرستاري،  درسي  براي  هاي  را  دانشجويان  تواند 
حرفه و عمل  در محيط زيست  و  اي  پيچيده  مراقبتيِ  هاي 
 . )٢٤(فناورانه آماده سازد 

انتقادي،  آموزش پرستاري، در چارچوب پست - هيومنيسم 
هاي  بايد توانمندي دانشجويان را در تحليل اخلاقي موقعيت

درهم ساختارهاي  مراقبتيِ  و  قدرت  فناوري،  با  تنيده 
انسان دانش  صرف  انتقال  از  و  تقويت كند  محور اجتماعي 

 . )٤, ٣(فراتر رود 
 

 بالين

پروتكل -  اجراي  انسان طراحي و  تعامل  براي  – هاي همدلانه 

هايي مانند استفاده از هوش  ويژه در زمينه ماشين در مراقبت، به 
مي  رباتيك،  و  ارزش مصنوعي  حفظ  به  بنيادين  تواند  هاي 

 . ) ٨,  ٥( گيري از فناوري كمك كند  مراقبت در عين بهره 
هاي سلامت محيطي، اجتماعي و فناورانه در  ادغام سنجه -

تري از وضعيت را  هاي پرستاري، امكان درك جامعارزيابي
 ) ٢, ١(سازد فراهم مي

گيري باليني، كه  محور تصميم محور و رابطه تقويت اشكال تيم - 
توزيع  خانواده عامليت  بيماران،  پرستاران،  ميان  و  شده  ها 

مي فناوري  رسميت  به  را  چارچوب  ها  با  شناسند، 
 . ) ١٠,  ٥( راستا است  هيومنيستي مراقبت هم پست 

 

 گذاري سياست 

گري سلامت با تأكيد  هاي تنظيم ها و چارچوب بازنگري سياست - 
اي،  گويي رابطه شناختي، دسترسي عادلانه و پاسخ بر عدالت بوم 

حرفه مي  مسئوليت  دامنه  با  تواند  متناسب  را  پرستاري  اي 
 . ) ١٤,  ٢( هيومن گسترش دهد  هاي عصر پست واقعيت 
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سياست- رويكردهاي  و  اتخاذ  پژوهش  در  انتقادي  و  محور 
پرستاري، زمينه نظامعمل  تغييرات ساختاري در  هاي  ساز 

به  پرستاران  نقش  ارتقاي  و  كنشگران  سلامت  عنوان 
 . )٤, ٣(اجتماعي و اخلاقي خواهد بود  
هايي همراه است كه بايد در  اين مرور روايتي با محدوديت

ها مورد توجه قرار گيرند. نخست، ماهيت مرور  تفسير يافته
روايتي اگرچه براي اهداف مفهومي مناسب است، اما فاقد  

نظامروش انتقادي همه شناسي  ارزيابي  و  در جستجو  مند 
هاي متأثر از سنت شواهد است. دوم، غلبه منابع و ديدگاه

به   دستيابي  امكان  بررسي،  مورد  ادبيات  در  غرب  فلسفي 
پستديدگاه باب  در  بومي  يا  غيرغربي  و  هاي  هيومنيسم 

انتزاعي   مفاهيم  سوم،  است.  ساخته  محدود  را  مراقبت 
سازي  هايي در عملياتيهيومنيسم ممكن است چالشپست

هاي باليني متنوع پرستاري ايجاد  و تعميم به تمامي زمينه
 كند. 

 نتيجه گيري 

براي  پست  مولد  و  فلسفي  چارچوبي  انتقادي  هيومنيسم 
هاي پيچيده قرن  آورد تا بتواند با واقعيت پرستاري فراهم مي 

هاي فناورانه  شناختي و دگرگوني هاي بوم ويكم از بحران بيست 
هاي ساختاري پايدار مواجه شود. با كنارزدن  عدالتي گرفته تا بي 

هاي  شناسي سوژه انسانيِ آرماني و خودمختار و پذيرش هستي 
تواند «شخص» را  مراتبي، پرستاري مي مند و غيرسلسله رابطه 

به به  را  «محيط»  اسمبلاژ،  فعال،  مثابه  كنشگري  عنوان 
  پرستاري را به تنيده، و  صورت برآيندي درهم «سلامت» را به 

 .ساختي بازتعريف كند مند و هم مثابه كنشي موقعيت 
سوي دانستن ريزوماتيك شناختي، حركت به از منظر معرفت 

سازد؛ از  و عدالت معرفتي، پايگاه دانشي رشته را متنوع مي
اي  گويي رابطهشناختي، اخلاق تأييدي و پاسخارزش حيث  

دهد؛ و  دامنه تعهد اخلاقي را به فراتر از انسان گسترش مي
زنانه و  اي، گمانهرشته هاي ميانشناختي، كنشاز نظر روش 

به  را  پرستاري  دگرگونيساختاري،  نظامسوي  مند  هاي 
كنند. اجراي اين مسير مستلزم نوآوري آموزشي، هدايت مي

تر از همه،  اصلاحات نهادي، حكمراني اخلاقي فناوري، و مهم
شده است. با اين  راندهحاشيه بخشي به صداهاي بهمركزيت

اي در ميان مرزهاي  گويي رابطه حال، از طريق تعهد به پاسخ
مي پرستاري  غيرانساني،  و  اشكال  انساني  به  تواند 

بهبخشرهايي كه  اشكالي  يابد؛  دست  مراقبت  از  نحو تري 
عدالتي اجتماعي پاسخ  اي و بيپذيري سيارهبهتري به آسيب 

اي براي اين رشته رقم بخش تازهدهند و ظرفيت رهاييمي
و  .زنندمي پژوهش  آموزش،  در  مفاهيم  اين  عمل   ادغام 

پيچيدگي باليني با  مواجهه  براي  مراقبت  پرستاري  هاي 
 ضروري است. 

 تشكر و قدرداني 

دانند از تمامي پژوهشگراني كه  نويسندگان بر خود لازم مي
هيومنيسم و دانش  با آثار بنيادين خود در حوزه فلسفه پست

هموار   نوين  رويكرد  اين  تبيين  براي  را  مسير  پرستاري، 
 .اند، صميمانه قدرداني نمايندكرده

 ي مال تيحما

مطالعه حاضر يك پژوهش مروري و نظري مستقل بوده و  
ها يا نهادهاي دولتي  گونه حمايت مالي از سوي سازمانهيچ

 .و خصوصي دريافت نكرده است

 تضادمنافع 

اعلام مي مطالعه  اين  هيچنويسندگان  كه  تضاد  دارند  گونه 
منافعي در خصوص انجام و انتشار نتايج وجود ندارد
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