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Abstract 

Background and Aims: Nursing education is changing from focusing on behavioral outcomes to 
focusing on human and caring aspects of nursing. This transformation emphasizes the understanding 

of social, economic and political factors in the context of current health care system reforms. 
Therefore, this study was conducted with the aim of knowing Habermas' theory and its impact on 
nursing education and care. 
Materials and Methods: This review study was conducted on Persian and English language articles 
published until 2022 without time limit .The sample of the research was all the published articles 
and books about postmodernism with Habermas' point of view and its impact on nursing. A 
specialized search was conducted in the electronic databases of PubMed, Cochrane Library, Web of 

Science, Google Scholar, Magiran, SID and Scopus. 
Results: Habermas critical theory of reality in three different perspectives; the objective view 
distinguishes the subjective view and the social world. Objective theories serve as the core and 
measurement for quality assurance and patient safety. Subjectivity in health care services may be 
related to personal values, behaviors and attitudes of health care workers. 
Conclusion: The critical paradigm helps to change and transfer from old to new methods and is a 
suggested paradigm in nursing education to adapt to these changes. Nurses can use critical theory to 
explore the political aspects of unsafe and harmful health conditions. The social world is the 

structured process of interactions between or between health care professionals and patients.  
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 مروری() نوع مقاله

و حرفه   ی بهداشت   یستمهابرماس و نقش آن در س  یورگن  ی انتقاد   یاجتماع  یه نظر 

 یتیروا   یمطالعه مرور   یک:  ی پرستار 

 * 2، عباس حیدری  1فاطمه باقری

 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد ، مامایی  دانشکده پرستاری  مربی،. 1

 . استاد، دانشکده پرستاری مامایی، مرکز تحقیقات، دانشگاه علوم پزشکی مشهد 2
 

 HeidaryA@mums.ac.ir: پست الکترونیک نویسنده مسئول: 
 21/12/1401: رشی پذ خیتار ، 02/12/1401: یبازنگر خیتار ، 17/06/1401:  افتیدر  خیتار

 چکیده 

بووه سوومت تمرکووز بوور  نبووه  یرفتووار یاموودیایاز تمرکووز بوور پ ییووردر حووال رووذر و ت  یپرسووتارآموووزش  مقدمه و هدف:

 ینووهدر زم یاسوویو س یاقتصوواد ی،بوور درع عوامووت ا تموواع یدرررووون یوو اسووت. ا یپرسووتار یو مراقبتوو  یانسووان ییووا

 یووهنظر ختمطالعووه بووا یوود  شوونا یوو ا ی دارد. بنووابرا یوودتأک یبهداشووت ییووامراقبت یسووت س یاصوولاحات کنووون

 انجام شد.  یآن بر آموزش و مراقبت پرستار یریابرماس و تاث

فارس  یبر رو  یمطالعه مرور  ی ا:  هامواد و روش   یت بدون محدود  2022زبان منتشر شده تا سال    یو انگلیس  یمقالات 

یابرماس و  یدراه بر د یدبا تأک   یس درنمقالات و کتب منتشر شده در مورد پست م یه انجام شد.  امعه پژویش را کل یزمان

پرستار  یرتاث در  ا  یبود.  ستجو   ی آن  پا  ی رسترده  یا  ییا  یگاه در   PubMed،Cochraneیکی الکترون  یداده 

Library،Web Of Science ،google scholar ، Magiran،SID  وScopus .انجام شد  

واقع  یانتقاد   یهنظر   ها:افتهی د  یتیابرماس  در سه  د  یدراهرا  ا تماع  یذین  ینی،ع  یدراهمتفاوت؛    یم  یزمتما  یو  هان 

در   یتکنند. ذین  یعمت م  یمارب  یمنیو ا یفیتک ی تضم یبرا   یریو اندازه ر یبه عنوان یسته اصل ینی،ع  ییا  یهنظر  کند.

یا مراقبت  ن  یبهداشت  یخدمات  و  ارزش، رفتار  به  است  م  یبهداشت  ی مراقب  یشخص  گرشممک   دن  یمربوط    یایباشد. 

 آنها است.   ی ب  یا یماران و ب یبهداشت  یمتخصصان مراقبتها ی ساختارمند تعاملات ب یند، فرآ یا تماع

  ی برا   یدر آموزش پرستار   کند و  یم  یدکمکبه  د  یمیقد  یو انتقال از روش یا   ییربه ت   ی،انتقاد  ی پارادا  :یرگیجه ینت

ا  یسازرار  م  یشنهادی پ  ی پارادا  ییرات،ت   ی با  پرستاران  از نظر   ی است.  یا  ی انتقاد  ییا   یهتوانند  در  نبه    ی با کاوش 

 . درسان به سلامت استفاده کنن یبو آس یم ناا یطشرا یاسیس

 کلمات کلیدی 
 ی. یابرماس، پرستار ی، انتقاد  یا تماع  یهنظر
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 مقدمه 

موا ه است. فقدان    یمعضت نظر  یکسلامت  امعه با    یپرستار

واضح پرستار  یمفهوم  عملکرد  که  آنچه  مورد  سطح    یدر  در  را 

تشک تئور   یم  یت امعه  دارد. چه  و ود  توانند    یم  یییا  یدید 

  یا کنند؟ آ  ییما را در سطح  امعه راینما  یپرستار   یمراقبت یا

مناسب    یبرا  یسنت  یاییهنظر چگونه    یستند؟عملکرد  امعه 

مستق  یید  د  یاتتجرب  توانی یم تجرب   یماًرا  خود    ینیع  یاتاز 

  یها چگونه تئور  ی ؟کن  یجاد هت ارتقاء سلامت در سطح  امعه ا

که به    یروزمره تجربه شده توسط  وامع  یای یتتواند با واقع  یم

م خدمت  دسترس  کنی ی آنها  باشد؟  منابع    یمرتبط  به  ناعادلانه 

یا اقتصاد  تی،بهداش  یمراقبت  مح  ی،فقر  ،  ناام   یزیکیف   یطو 

ا  یبهداشت  یرفتاریا   یا را و  مهار  مدد و  یمنیرا  رفاه  را    یانو 

یا   یم  یدتهد به چارچوب  ما  بتواند    ی دار  یازن  ینظر   یکند.  که 

چن با  موا هه  در  در  امعه  را  ما  یا   ی عملکرد    ی  د  یچالش 

 (. 1کند) یتیدا

فلسف  ی انتقاد  یافتری  با    است   یسنت  مرتبط  و  تو ه  مورد  که 

پرستار  ری2است)   ی دانش  تاک   یانتقاد  یا تماع  یافت (.  بر    یدبا 

فرا و  قدرت  روابط  را    یا تماع  یندیایزبان،  دانش  به  مربوط 

یا   یوه است که ش  ی درکت مدع ی انتقاد یافت کند. ری یمشخص م

ادعایا ا تماع  یو  محصولات  و    یدانش    ی برا   بایستییستند 

ر   یدئولوژیا  یی تع و  بررس  یحیتلو   ییا  یشهیا  قرار    یمورد 

 (.  2)یرندر

  یامدیای از تمرکز بر پ  ییردر حال رذر و ت   یزن  یپرستار   آموزش

  ی پرستار   یو مراقبت  یانسان  یبه سمت تمرکز بر  نبه یا   یرفتار

  یاسی و س  یاقتصاد  ی،بر درع عوامت ا تماع  یدرررون  ی است. ا 

زم کنون  ینهدر    ید تأک  یبهداشت  ییامراقبت  یست س  یاصلاحات 

 (.  2دارد)

  ی ا تماع  یانتقاد  یافتآنجا که اطلاعات و دانش ما در مورد ری  از

م  بنابرا  یمحدود  نظر  ی ا  ی باشد؛  شناخت  ید   با    یه مطالعه 

تاث  یورر   یانتقاد  یا تماع و  بر حرفه پرستار   یریابرماس    ی آن 

موضوع    ی شود پرستاران از ا  یالگو باعث م  ی ا  یانجام شد. معرف

ا تمواع موانوع  و   یکه  افوراد    دوو ودی  سولامت  بور  و  دارد 

بوه تولاش آنهوا بورای آروای  یگذارد؛آراهم  یرتواث   ی شوند و منجر 

 (.  3عمت پرسوتاری شوود)  یاسیو س ییای ا تماع ینهاز زم

 روش کار 

زبان    یو انگلیس  یمقالات فارس  یبر رو   یتیروا  یمطالعه مرور   ی ا

سال   تا  شده  محدود  2022منتشر  شد.    یزمان  یتبدون  انجام 

کل مورد پست    یه امعه پژویش  در  منتشر شده  و کتب  مقالات 

  ی آن در پرستار   یریابرماس و تاث یدرایهای بر د  یدبا تأک  یس مدرن

 بود.  

کل  بر یا  یداساس  و   ی،انتقاد  یا تماع  یهنظر  یواژه  یابرماس 

ا   ی ستجو   ی،پرستار پا   یرسترده  یا  ییا   یگاهدر    ی داده 

 PubMed،Cochrane Library،Web Ofیکیالکترون 

Science  ،google scholar , Scopus , SID  وmagiran 

 انجام شد.  

مع  22مجموع    در اساس  بر  کتاب  و  بررس  یاریایمقاله    ی ورود 

ورود به مطالعه عبارت بودند از: مقالات به زبان    یاریایشدند. مع

نظر   یفارس  یا  یسیانگل و   ی،انتقاد  یا تماع  یهباشند،  یابرماس 

باشند.    یدیدر عنوان، مت  و کلمات کل  یپرستار مقالات مو ود 

بودند، از مطالعه    یرسردب  رداشت ب  یا  یده که به صورت چک  یمقالات

 خارج شدند. 

 یافته ها

  ی وگزاره ها   یمو فرضها، مفاه  یانتقاد   یاجتماع  یافتره  -1

 آن

سال  د  ی انتقاد  یا تماع  رییافت فرانکفورت    1937ر  مکتب  در 

ب یا   ی که  توسعه    ی هان  ی نگ  دوم  و  شد.    یجادا   یافت،اول 

درع شده در  امعه   یظل  و نابرابر  یدنید  آن به چالش کش

کردندکه عوامت    یشنهاد( پ 1996(. مارکس و انگلس )4بود)  ی غرب

زندر  یاقتصاد تع  یا تماع  یعناصر  دکیم  یی را  از    یگر نند. 

ری  یررذاران تأث کانت    توانیم  یانتقاد  یا تماع  یافت توسعه  به 

اخلاق استقلال  کرد  ادعا  که  کرد    ی آزاد  ی بزررتر   یاشاره 

 (. 4است)

مؤثر   یس مارکس   اررچه زندر  ینقش  ا  یا تماع  یدر    یفا مردم 

  ی  است، بنابرا  یستی نئومارکس  ی انتقاد  یا تماع  یافت کرد، اما ری

ساختاریا  یشترب در  کاوش  وبر    یم  یاقتصاد  یبه  پردازد 
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  ی  ا ییرحاک  بر  امعه، با ید  ت  یو فرینگ یاسیس یساختاریا

 (. 5تمرکز دارد)  ییریا یقساختاریا از طر

در    یکی بارزی  نقش  است که  یابرماس  مدرن،  متفکران پست  از 

نقد دوره مدرن و  ا  یاشاعه تفکر انتقادی مبتن نمودن    یگزی بر 

نو  یشهاند تلاش    ی یای  یمواره  فرانکفورت  مکتب  است.  داشته 

(.  6)یدوضع مو ود در  امعه مبادرت نما   ییر نمود تا نسبت به ت 

ا ن  ی در  سلطه،  فرینگ  نقد  به  در  امعه،   قشراستا  قدرت 

تجو تعل  یزی،ارزشهای  و  ابزاری  ترب  ی انسان  آن    یمبتن  یتو  بر 

حت م  یپرداخت.  دانش، پوز   یاندر رابطه  و    ینیت ع  یتیوسی ،عل  

ذین  ییررا ترب  ییررا   یتو  دلالتهای  رفتمان    یتیو  برآن  ناظر 

عنوان    یگزی را  ا  ینینو به  یابرماس  متفکران    یکینمود.  از 

 (. 6داشت)  یینقش به سزا مینهز ی بر سته در ا

فلسف  یانتقاد  رییافت با    یسنت  مرتبط  و  تو ه  مورد  است؛که 

بر زبان،    ید با تاک  یقادانت   ی ا تماع  یافتاست. ری  ی دانش پرستار

به دانش مشخص م  یا تماع  یندیایروابط قدرت و فرا  یمربوط 

  ی یا و ادعایا  یوهاست که ش  یدرکت مدع  یانتقاد  یافتشود. ری

یا فراورده  با   یا تماع  یدانش  و    یی  تع  یبرا   یستییستند 

 (.  7) یرندقرار ر یمورد بررس یحیتلو ییا  یشهیا و ر یدئولوژیا

ز مکتب فرانکفورت منشاء ررفته است. یابرماس  ا ی انتقاد رییافت

اول اصول  و    یانتقاد  یافتری   یهاز  فاصله ررفت  فرانکفورت  مکتب 

سرکوب    ییا  یهو نظر   یستیمارکس  یفلسفه    یرو  یکمتر   یدتاک

  ی تعاملات ا تماع  یرو  یشتریداشت و در عوض تو ه ب  یاسیس

سطح در  اند  یعوس  یانسان  یابرماس  یاینمود.  به    یشه  را  خود 

ا تماع نظر   یعلوم  زد.  رره  فلسفه  انتقاد  یهو  ا  ی،پردازان    ی  بر 

تأث تحت  و  امعه  محقق  که  تجرب  یر باورند  و  خود    یات ادراکات 

نژاد،  یاست، قدرت مانند فرینگ، س  ییستند که توسط ساختاریا 

یا  یت، نس رسانه  و  (.  7شوند)  یم  یدستکار   ی مع  یطبقه 

بامح یا  یشپ   یدقق  موضوع    ی ذین  یفرض  و  مورد فلسفه  در  را 

کند که موضوع مطالعه    یم  یشنهاد. پیرددر نظر بگ  ی،مورد بررس

محقق   ینکهبا ی  مرتبط یستند و ا   یرناپذ  ییو محقق به طور  دا

 (.  8است) یقاز موضوع تحق یبخش یشهیم

مفای  یدارا   یافتری   ای  م  ی فرضها،  یا  باشد) دول    یورزاره 

مفای1شماره نظر  یهنظر   ی ا  یاصل  ی (.  الف(   :   ی یا  یهشامت 

یستند. ب( زبان،    یا تماع  یندیای فرا   یدانش، منعکس کننده  

اساس ا   ینقش  قدرت،    یهنظر  ی در  ج(  دارد.  عهده  از    یکیبر 

یا درفرض   یمفروضه  که  است  ان  ییا  یهمه   آن    عکاسدانش، 

م ن  یمشایده  درع،  د(  ر   یآرای  یازمندشود.  و    یشهاز  یا 

نظر  ی یا  یدئولوژی ا در  شده  است)  ی یا  یه منعکس    (. 1دانش 

 ( 1) دول شماره

 

ارتباط  نظریه تحولات رفتمان  یکنش  در  بارزی    ییابرماس  نقش 

نظر  در  یابرماس  ارتباط  یهداشت.  زم  یکنش  به  تئوری    ینهخود 

خود پرداخت.    یتی ترب  یدرایهای زبان، ارتباط و مباحثه و طرح د

یم  نظر اسا  ی بر  نسبت  نظر  یهس  اول  نست  از  که  را  عمت    یه و 

در بازتعر  یافتهانتقادی  بن  یف بود  و  ن   انمود  زمان    یات مقتض  یازبر 

 آن را مورد بازنگری قرار داد. 

 هابرماس به دانش   یدگاهد -2

  یعی نمود. علوم طب یز متما یکدیگر سه رروه از علوم را از  یابرماس

تجرب علوم  عقل.  یدنام  تحلیلی  –  یرا  انسان  یعلوم  علوم    یو  را 

ا تماع  یدونام  تأویلی  –  یخیتار انتقادی بدل    یعلوم  به علوم  را 

تحل علوم  یابرماس  نظر  به    ی برا   یاصول  یتجرب  -یلیساخت. 

  یاسی ق  -یا   یهفرض  یکرد. روکنند  یارائه م  یهساخت و آزمون نظر

قضا  ی قوان   یتوسعه   م  یاییو  نها  یم  یسررا  در  که    یت سازد 

م  یشگوییپ را  یرمنوت9کنند)   یم  یسررخدادیا  علوم  -یکی(. 

م  یشیررا  یخیتار منعکس  ررا   یرا  مقابت  در    ی فن  یشکنندکه 

علوم    ی شود. در ا  یمحسوب م  یکارکرد  ی،تجرب  -یلیتحل  یالگو

  ی آن نه با مشاید  ی قرار دارد و قوان  یندفرا   کزمتون در مر   یرتفس

 . (10بلکه با درع سروکار دارند)  یتجرب ییا  یدهپد

متفاوت    یدراهرا در سه د  یتیابرماس واقع  یورر   یانتقاد  نظریه

د  یم  یزمتما موضوعات    ینی؛ع  یدراهکند:  و  موارد  یمه  که 

ذین  یا تماع  یعی،طب عنوان    یو  به  م  یکرا  نظر  در   یموضوع 

یا،    یدهاحساسات، ا  ی درون  یای که شامت دن  ی؛ذین  یدراه. دیردر

م یا  نگرش  و  ا تماع  ینظرات  و  هان  سادر  یشود.  به    ی که 

یا   یدراهد ی (. ا11) یابد یم یت و مشروع یرو ود ندارد، بلکه تفس

ن مکمت    یستند،متناقض  بنابرا  یکدیگربلکه    یه نظر  ی یستند. 

مدرن ما   یای در دن یتاز سه حوزه واقع ی یابرماس عناصر یانتقاد

م پوشش  با    یرا  که  اساس    یکدیگردید  بر  یستند.  ارتباط  در 

  یک توان به عنوان   یاکنون آنچه را که م رماس،یاب  یانتقاد یهنظر
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ا تماع  یک  یاموضوع    ی،ش س  ی هان  یا  یست در    ی مراقبت 

شناسا  یبهداشت ررفت،  نظر  توص  یص تشخ  یی،در    ی  خوای  یفو 

 کرد. 

 یبهداشت یدر مراقبت ها ینیع یای: دن2-1

س  ینیع  دنیای یا  یست در  علوم    یبهداشت  یمراقبت    یا شامت 

  یماری ب  یصمتنوع، از  مله دانش در مورد تشخ   یدانش حرفه ا 

با  یسازمان  یکردیایرو  یا آن  در  مذکور  دانش  که  بکار    یداست 

  ی ا  یافته  ی تعم  یو نظر   یشامت دانش علم  ی ررفته شود. یمچن

را    ینیب   یشپ   یتهایو قابل  یهااست که وضوح، ساختار، قاعده مند

شرا  یبرا از  ما  ن  یمارب  یطدرع    یزیولوژیکی، ف  یوب   یازیایمانند؛ 

توانبخش  یک،پاتولوژ   ییا   یصتشخ و  آورده    یدرمان  ارم ان  به 

یمچن حق  ی  است.  زم  یقیاطلاعات  ارتباطات،    یمار،ب   یا   ینهو 

فن س  ی،و عمل  یروال  استاندارد،  استراتژ  یست مداخلات    یای یو 

مقر یقوان   ی،سازمان و  ا      ی، احرفه  یاخلاق  یدئولوژی رات، 

غ  ییقضا  یهرو  ی،سازمان  یاییاستس و  بر    یرهحاک   در  را 

 (. 12) ریردیم

تعم  یدانش علم  -ینیع  ییا   نظریه اصول  به عنوان    -یافته  ی و 

  ی م یمارب  یمنیو ا یفیتک  ی  هت سنجش تضم ییسته اصل یک

در خدمات    یفیتک  ی بخش مه  از تضم  یک   یمار ب  یمنیباشد. ا

بهداشت ا تناب،  یمراقبت  شامت  و  محدود   یشگیری پ   است  و 

 (.  12کردن بروز و خطرات نامطلوب است) 

 ی بهداشت یدر مراقبت ها   یذهن  یای: دن2-2

است که متعلق به   یشامت آن دسته از عوامت شخص ی ذین دنیای

تواند   یاست که م  یبهداشت  یمتخصصان مراقبت یا  یاو/    یمارانب

ب   یمیمستق  یرتأث سلامت  فرآ  یماربر  مراقبت    یندیاو  خدمات  و 

ارزش  یبهداشت  ییا باشد.  فرینگ،    ی،شخص  ییا داشته  باوریا، 

در    یمار ب  یذین  بیات تجر   یر سنت، زبان، سطح دانش و درع و سا 

مراقبت خدمات  و  در  یبهداشت  ییاسلامتشان    کنند یم  یافتکه 

 (. 11,  10دارد)  یتایم

بدانند چگونه و چرا ا  ی راب   بنابرای ،    ی  متخصصان مه  است که 

ن  یمار ب   یذین  یاتتجرب برآوردن  تضم  یازیای در  ارائه  و    ی  آنها 

بررس  یستهشا  یمنیا اساس  بر  دارد.  آنها نقش  سازمان    ییا  یبه 

  ی برا   یتجارب ذین  ی،و وزارت بهداشت و ا تماع  یبهداشت  هان

در   یمار ارکت فعال ب. لذا مشاشدب  یم یتبا ایم یار بس  یمارب یمنیا

فرآ14,  13است)   یالزام  یسلامت  یرفتاریا  یا را   یندیای (. 

ب ا  یمارمشارکت  به  مراقبت  از    ی در  استفاده  با  فرد  معناست که 

یا  مراقبت  برنامه ر   ی،بهداشت  یخدمات  تصم  یزیدر    یری ر  ی و 

و/   درمان  مراقبت،  مورد  تا   یتوانبخش  یادر  و  ابتدا  از یمان  خود 

یا   مانیز مراقبت  ایدا   به  مشارکت    یابد،دست    یبهداشت  یکه 

که در    ی، عوامت ذین  یمارمشارکت ب   یقفعال داشته باشد. از طر 

ب درمان  و  آشکار    یتایم  یماران مراقبت   دارد، 

  یک مفهوم استراتژ   یکبه عنوان    یمارمشارکت ب   ینرو،شود. از ا  یم

  یمار ب   یمنیا  یش افزا  ی خود برا  ی سلامت  تیدر وضع  یماربر نقش ب

را   ی خدمات مراقبت بهداشت یا از درمان  ییر شکل یمارکه ب یزمان

د  (.13) کندیم  یدتأک  کند،یم  یافتدر متخصصان،    یدراهاز 

ممک  است به ارزش،    یبهداشت  یدر خدمات مراقبت یا   یتذین

شخص نگرش  و  تجز  یرفتار  باشد.  مربوط  تحل  یهآنها  بروز    یتو 

و خطایا ناخواسته  م  یروریرضغ   یعوارض  دید که علت    ینشان 

  ینکه است تا ا   یاز عوامت رفتار   یاغلب ناش  ی راح  یخطایا   یج را

فن تخصص  و  دانش  باشد)   یکمبود  داشته  به  15و ود  ارتباط   .)

دو طرفه    ی،و ذین  ینیاطلاعات ع  ی مع آور   یبرا  ی عنوان ابزار

براا ب  ینکها  یست.  از  آور   یمارانبتوان    ی ، کن  یاطلاعات  مع 

 یرا از خدمات  یمارانموظفند ب   یبهداشت  ییا   اقبتمتخصصان مر

را در مورد امکانات و شرا  یکه ارائه م   یط دیند آراه کنند و آنها 

رسان16کنند)  ییراینما   یدرمان  یطمح اطلاع  ب  ی(.  به    یماران به 

نحوه مشارکت    ی راقبتها و یمچندر مورد م  یریر  ی آنها در تصم

 (. 17کند)  یکمک م  ییرت  ینددر فرآ

 ی بهداشت یدر مراقبت ها   یاجتماع یای : دن2-3

س  یرتعب  یا تماع  دنیای در  یا  یست شده   ی،بهداشت  یمراقبت 

و   یبهداشت  یمتخصصان مراقبتها  ی ساختارمند تعاملات ب  یندفرآ 

و ی    ینیع  یایی  دن یآنها است. تعاملات ا تماع  ی ب یا  یمارانب

در مورد ارتباطات    ی . ابرمیگیردرا در    یست س  ی  ا  ی ذین  یایدن

سا  ییمکار  ی،واقع روابط    یتهاییفعال  یرو  شامت  که  است 

ا  -یا تماع ا  یحرفه  با  ا  ی است.  حرفه  صرفاً    یحال،  بودن 

علم دانش  عمت    یکاربرد  بهدا  یطمح  یک در    یادر    ی شتمراقبت 

و   یاسیس ی،اخلاق یار اخت  یازمندن  ی . یمچنیست ن یمار ب  یحرفه ا 

  ی متخصصان بستگ یش ل یتو رضا یمارب یمنی (. ا10است) یقانون

عملکرد    یرا(، ز 18دارد)  یبهداشت یمراقبت یا  یبه نحوه سازماندی
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شرا  یسته،بهشا  ینیبال و  مکان  ب  یبستگ  یطزمان،  تنش    ی  دارد. 

واقع  یدها و  ا   یمشکلات  یت آل  ا  یم  یجادرا  و  در    ی کند  مسئله 

نهادیا یمه  م  یا تماع  ی مورد  م  یصدق  یر  که    ای ؤسسهکند. 

  ی است، ممک  است با عواقب بزرر یاساساً یدفش منفعت اقتصاد

برا  ، شود  ا  یبآس  یمارانب  یموا ه  تروما  و   یجادو  کرد  خواید 

متخصصان احساس رناه و عذاب و دان خوایند داشت.. در سال  

  رزارش شد  یتانیا در بر  ی راح یمورد از خطایا 127416، 2007

محت    یمار،اشتباه ب  یاتبه  زئ  بوطموارد مر  ی مورد از ا  1136و  

و  راح  ی راح بود)   یاشتباه  با15اشتباه  سطوح    ید(.  تمام  در 

را    یمار ب  یمنیررفت  موارد بالقوه که ا  یده به ناد  ینیو بال   یریتمد

 (. 15کند تو ه و دقت شود)  یم یدتهد

س  ی پارادا  ییرت   یا  یست در    ی ذین  ییتوانا  ی،بهداشت  یمراقبت 

برا  استانداردساز   یحصح   یریبکارر  یمتخصصان  و    ی دانش 

ب فعال  یماران،مشارکت  مه   عوامت  که    یتاز  یست  سازمانها 

عوارض    تواندکایش دید.کایش بروز  یرا م  یرعوارض، و مرگ و م

ت  مستلزم  صدمات  مختلف    یراتیو  سطوح    ان سازم  یکدر 

متما15است)  یبهداشت توسط علوم  ارائه شده  محدود  دانش    یز (. 

مراقبتها  م  یبهداشت  یدر  از طر  یرا  انتقاد  یک  یقتوان    ی موضع 

 ی،بهداشت  یمراقبت یا  یست رسد س  ی(. به نظر م19کرد)   یتتقو

که در    یدانش  یریمتخصصان در بکارر  یذین  ییتوانا   یتتقو   ی برا

به   باشد،  دارد.    یاز ن  یانتقاد  انشد  یست س   یکخدمت  امعه 

مراقبت    ییا  یدر فناور   یشرفتپ  یتبه دل  یبهداشت  یمراقبت یا

ب  ی برا  یبه اطلاعات پزشک  یدسترس  یشو افزا   یماران، پزشکان و 

 (.  20رو به رشد است)   یا یچیده پ  یطشرا یکدر 

 

 ی ردر پرستا   یانتقاد  ی اجتماع یافتره یرات تاث -3

بووا  یانتقوواد ییووا یووهتواننوود، از نظر  یسلامت  امعه موو   پرستاران

 یبناعادلانووه و آسوو   یطشرا  یاسیس  یدر  نبه یا  یکاوش و بررس

 یسووطح آرووای یشرسان به سلامت استفاده کنند. با رفتگو و افووزا

 ییریووا ییووراتت  یبووا آنهووا بوورا  یدر ارتباط با  امعه و با یمکووار

 یوودیوود  با ی به ا  یدنرس  یانجام دیند.برا  یبخش اقدامات موثر

دادن بووه  ی،روشو پرسووش سوووالات انتقوواد یووقدق ییووا یبررسوو 

ائووتلا  و  یتتشک و ی کن  یکه به آنها خدمت م  یافراد  یصحبتها

اسووت کووه  ی مو ود درکشور ا یتانجام شود. اما واقع  یاقدام پژوی

 یسوولامت یاموودیاید و پشووو  نمیاز افراد خدمات داده    یاریبه بس

رسوواندن بووه  یبو آسوو  یآلووودر خطرناع کار،  یطاز فقر، شرا  یناش

شووود.  یتجربووه موو   یبووه طووور ناعادلانووه ا  یا تموواع  ییووا  یطمح

 ناعادلانووه یطکووه در برابوور شوورا یتوویپرسووتاران در قبووال  مع

 دارند.    یتدارند؛ مسئول  یشتریب  یریپذ  یبآس 

ناعادلانووه در طووول  یطشوورا ینکووهمانند: ا یسوالات انتقاد  پرسیدن

داشته  یبه منابع دسترس یشده است؟ چه کس  یجادزمان چگونه ا

شووده   ی مو ووود تووام  یتوضووع  یجهدر نت  یاست؟ منافع چه کسان

 است؟

 یوودهشروع با ا یاست که به  ا  ی ا  یانتقاد  یدراهد  یایاز مزا  یکی

، ینتقووادا یا تموواع یافووتشووود. ری  ییا شروع موو   یتآلها، با واقع

خود   یتدر مورد موقع  ید د  یدراییبه د  یابیدست  یبرا  ی یمچن

 یکه در کارکرد و در طراح  ییراتیپرستاران قابت استفاده است. ت 

بوودون در نظوور روورفت  نظوورات   تدید ممکوو  اسوو   یرخ م  یطمح

 یرنوود،ر یقوورار موو  ییووراتت  ی ا یرکه تحت تاث یمارانپرستاران و ب

بوودون در  یکووار ییووا یطهو ح یارواحد پرست یانجام شود. طراح

 یخصوص یمکان استراحت و محت یا  یش،آسا  یتنظر ررفت  وسا

 یجووادآرام ا  یکووار  یفضووا  یکنباشند و بتوانند    یدکه در معرض د

پرسووتاران در   یازیایشناخت  ن  یتدر به رسم  یکاست  ثکنند، باع

بووه  ینهوواد ییووراتکه در مواقع ت   یقیشود. تحق  یاوقات فراغت م

 روابووووط نووووور بتابانوووود و آن را روشوووو  کنوووود،  یووووتمای

 ی را توانمنوود سوواخته تووا آنهووا مشووارک  یووت مع  یتواند تمام  یم

 یافووتری  ینوودیایبا فرا  ییشبایت یا  یباشند. اقدام پژوی  یفعالتر

عضو فعووال  یکپژویشگر    ی،دارد. در اقدام پژوی  یانتقاد  یا تماع

 ی سووه ییوورت  جووادیدر ا ی مشووارک یگووررروه است که یمراه بووا د

 است.

 بحث 

بووه   یسووت نگر  یوود د  یبووه پرسووتاران راه یووا  یریتفس  یروش یا

 را نشووان  یووقتحق یوود د یآشوونا و انگوواره یووا ییووا یووتموقع

 (.5دیند) یم

از  یاریبووا بسوو  یررراییتفسوو  ییوواطووور قطووع، اصووول و ارزش بووه

 یموواراز  ملووه مراقبووت ب  ی،پرسووتار  ییااصول و ارزش  یکردیا،رو

که بووه رفوواه  یییایمسو یستند. روش  یمحور،  امع نگر و شخص

 یووادیارزش ز یدر پرسووتار دینوود،یمعنووا م یمووارانب تجربووه یووا
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توانوود  یم یانتقاد یا تماع یافتطور مشابه، اصول ری  به(.  2دارد)

 یخی،تووار  ییووا  ینووهدر درع وکوواوش در زم  یکاربرد رسترده توور

 یموو   یانتقوواد  یا تموواع  یافتداشته باشد. ری  یاسیو س  یا تماع

اسووتفاده  یپرسووتار یکشف مسووائت مو ووود در حرفووه  یتواند برا

( از 2014)  Mahon and Macphersonشود. به عنوان مثال،  

 یوواحرفووه  یوو ترع ا  یتدلا  یبررس  یبرا  یانتقاد  یا تماع  یافتری

 (.  21حرفه استفاده کردند)  ی ماندن پرستاران در ا

عبارتند از: شواید   یدر علوم پزشک  بر شواید  ی زء عمت مبتن  سه

. »علوو و و یمووارو تجربووه ب ینی؛تخصووص بووال یقووات؛و تحق یعلموو 

درمووان ارزش   یامدیایعلت و معلول، و پ  یق،که به حقا  یقاتیتحق

(. بووا 22دارنوود) یموواراندر مراقبت از ب یشود، نقش واضح  یقائت م

 ینوودیایفرآ یووقرا تنهووا از طر عو  وام  یمارانب  یاتحال، تجرب  ی ا

 ییاو برداشووت یوواتتووا تجرب سووازدیرا قووادر م یمارانکه ب  یقیعم

 ی کوورد. بنووابرا یخود را کشف و به اشتراع بگذارند،کاوش و بررس

از ارزش  یدر پرسووتار یانتقوواد یو تئووور یریتفسوو  یقاتنقش تحق

ا یوو  ی بر اساس اصول متناظر پووارادا  یدبرخوردار است، اما با  ییبالا

 یووف. در نظوور روورفت  طیووردقوورار ر یووهمورد تو ه و تو   یبه خوب

در  یپرسووتار یکووه در حرفووه   یقوواتیتحق  ییا  ی از پارادا  یعیوس

 یشدسترس یستند مه  است، اما انتخاب بدون در نظر ررفت  پوو 

 یووکدشوووار اسووت. بوورعکس،  ی ،تکامووت پووارادا یوچگووونگ ینووهزم

و انتخوواب   یووقحقطوورح ت  یربنووایبه صراحت ز  یدبا  یفلسف  یدراهد

 باشد.   یروش شناخت  ییا

مو ود، منشأ آنهووا و اصووول آنهووا بووه  ییا ی از پارادا  یاساس  درع

بوور  یآرایانه و مبتن یماتکند تا تصم یکمک م یمحققان پرستار

خود داشته باشند   یقتحق  یو طراح  یشواید در مورد روش شناس

 یووهخووود را تو  یماتسووازد تووا تصووم  یموو   آنها را قادر  ی و یمچن

 یموو  یشافووزا یپرسووتار  یقاتتحق  یفیتامر ک  ی ا  یجه،کنند. در نت

را  یفرصووت یبه کار رفتووه در آموووزش پرسووتار  یانتقاد  یه. نظریابد

کووه  یییووا یوودئولوژیکنوود ا یفوورای  موو  یانو دانشجو یداسات  یبرا

 بوواشووود و  یو بازسوواز ییسووتند بووازنگر  یبالقوه ظالمانه و ا بووار

 یرفتگووو یووقکشف معنا از طر  یندبه اشتراع بگذارند. فرآ  یری سا

بوور ارزش درع  کند،یم  یتمختلف شناخت را تقو  ییاراه  یانتقاد

 دید،یارزش م  یستهو ز  یخیتار  یاتبه تجرب  کند،یم  یدتأک  یذین

(. از 23)کنوودیم یقرا تشووو یادریریاحترام به تنوع و مشارکت در 

 یو درمووان یخودمات بهداشوت یریتمود  رد  ییوربه دنبال ت   یطرف

 یووابیرا ارز یفعل یطبرای یر پرستار ضوروری اسوت کوه شرا  ییرت 

 یو عملوو  ییرا شناسووا یوووازموووورد ن یاحتموووال ییووراتکننوود و ت 

در  یشوورفتبوورای پ  یفرصووت  یتجرب  یادریری( آمووزش و  24کنند)

توانوود  ییابرماس است که موو   یا تماع  -  یانتقاد  ی شناخت پاردا

(. لووذا بوور 25) یردموورد استفاده قرار بگ یت یای بهداشوتدر مراقب

در برنامووه یووای آموووزش  ی پووارادا یوو لزوم آموووزش اسوووتفاده از ا

 – یاسوویس یووادیبن ییووراتشوووود تووا بووا ت  یمووو یوودپرستاری تاک

 (26به سوی  واموع سوالمتر حرکت نمود) ا تماعی

 یوودراهد یاست که بووه بررسوو   ی از نقاط قوت مطالعه حاضر ا  یکی

 یپرداختووه و بوورا  ییابرماس در حرفه پرستار  یو انتقاد  یا تماع

 یرا ارائووه موو  یوودیرشووته اطلاعووات مف  ی ا  یانپرستاران و دانشجو

مطالعه حاضوور کمبووود مطالعووات در   ییا  یتاز محدود  یکیدید.  

 بود.  اریرستپ یدر حرفه   ی پارادا  ی ا  یرتاث  یطهح

 ی انتقاد یاجتماع یافتره یوگزاره ها  یمفرضها، مفاه -1جدول  

 یانتقاد  یها هیمفروضات نظر

 

 یانتقاد  یها هینظر  یگزاره ها یانتقاد  یها هینظر  میمفاه

و عمووت  یتئووور قووات،ییمووه تحق . 1

  یبه طور مسوتق   راییستند، ز  یاسیس
 ،یا تموواع ینوودیایفرآ ریتحووت تووأث

  امعه یستند. یاسیو س یاقتصاد
ظالمانوه در  امعوه   مند. روابط قدرت2

معمولاً آنهوا بودون اطولاع   ;است  جیرا
 یهیکننود و بود  یعمت مافراد  امعه  

 شوند. یم یتلق 

تفکور و  یو عملو  یعلمو  ی. روش یا3
در معرض پرسش و انتقاد ، انجام کاریا  
 یستند.

 ،یکویزیف  طیشرامجموع    ؛ستیز  طی. مح1

است   یاسیو س  یاقتصاد  ،یفرینگ  ،یا تماع
 رذارد. یم ریتأث افراد یکه بر زندر

است که در   یییا  تی. ظل  شامت محدود2
 یتجربوه نمو کسوانیرروه یا به طوور    یب

 شود. 

 ودیوواز ق ییشورط و یوود  ریوا یی؛. ریوا3
رسوان بووه  بیظالمانووه و آسو ییوا طیمحو

 سلامت است. 

و  ییمعنووا ییووا سووت یها سیدئولوژیوو. ا4
از  ییستند که در تعاملات ا تماع  ییربنایز

رسوان بوه  بیآسو ییوا  طی. انتقاد از مح1

 کند. یم تیرا تقو بهبودی سلامت، روند

افراد و رروه یا  ی. نقد در خدمت روشنگر2
درآن شاغت است که  یییا  تیعدر مورد موق

شوود. ارور   یم   یکه تام  یو منافع  یستند

بخش تجارب خود را   ییریا  یافراد  نبه یا
ارائوه شوده توسوط  یانتقاد ریدر پرتو تفاس

شود کوه  یدیند، رفته م  صیتشخ  گرانید

 دارند. ییبالا یآرای ای یارییوش

رفوت و  گریکدیاز نقد، با   ی. افراد با آرای3
ظالمانوه  طیکنند و با تو ه به شورا  یرو م
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 یاسیو س  یاقتصاد  ،یا تماع  طی. شرا4

 دارد.تاثیر دیرینه ای 
 طیمحو یخی. با مطالعوه توسوعه توار5
ظالمانوووه  بوواتینوواام ، ترت یکوویزیف

و  یاقتصوواد ییوا ینوابرابر ،یا تمواع

 طیتووان شورا یمو  ،یاسیس  تیمحروم
 سلامت  امعه را بهتر درع کرد.  ریمت 
ظالمانوه  ییوا  تیاز محودود  یی. ریا6

از رونووود  یبخووش ضوورور ،یطوویمح
به رفاه و صوداقت یور روروه   یابیدست
 است.

 یرسانه یا،  اتیروزمره، ادب  ی مله رفتگویا

بوه صوورت  رهیوو غ  ینیاعتقادات د  ،یخبر
 کنند.  یمایرانه ارتباط برقرار م

 ی مسلط و معتبر ییا  یدئولوژی. درما به ا5
شود کوه مفروضوات و مقودمات   یاطلاق م

بوه   ایو  یبررسو  یآنها به اندازه کواف  یاساس
 نشده است. دهیچالش کش

است که مشتمت بر طورح   یندی. نقد فرآ6

 . است یطیمح طیپرسش در مورد شرا

 تیمحدود ییشناسا؛ کیدئولوژیا  ی. مفای7
 یاسیو س یاقتصاد ،یا تماع ،یکیزیف  ییا

 بیآس  یخطرات نسب   یی. تعاست  طیدر مح

یا؛  تیمحدود  یاز ا یسلامت ناش رسان به
 یبرا  ییبه رفتگو و توسعه رایبردیا  وست یپ
است. سلامت و رفاه   یلازم برا  طیشرا   یتام

تعاموت متقابوت اسوت کوه   کیوو رو    رفت
 دید.  یم شیرا افزا یآرای

شووناخت و کمووک بووه  ی؛آرووای شی. افووزا8
 ،یشووناخت موانووع ا تموواع یبوورا گوورانید

  یسلامت است. یمچن  یو اقتصاد  یاسیس
 رییوت  یاقودام بورا یشامت تصوور چگوونگ

 ظالمانه است. طیشرا

و معنوادار   یرفتار آرایانوه، عمود  ؛. اقدام9
 ییوا  تیاسوت کوه محودود  یتوسط کسان
کنند کوه بوه   یرا تجربه م  یمخرب سلامت

 نشیبر ب  یمبتن   یاست. ا  رییت   جادیدنبال ا

 تأمت و رفتگو است. ،یانتقاد

 طیمحو یکپوارچگی. سلامت  وامع بوه 10
درون  یبودن روابط ا تماع یانسان ،یکیزیف

حفظ  یآن، در دسترس بودن منابع لازم برا

عادلانوه  عیوتوز ،یمواریب  تیریو مد  یزندر
اشت ال و آمووزش قابوت   ،یخطرات بهداشت
 دارد.  یدسترس بستگ

خوود بوه طوور  ییوا تیودر موقع  ،یطیمح

 سازدیآنها را قادر مو کنند یفکر م یانتقاد
 یطویمح راتییت  جادیا یرا برا  یتا اقدامات

 انجام دیند.

 ایواز خوود روروه یوا   رییوت   ی. اقدام برا4

 ی  مع یبرنامه یاو  ردیر ی وامع نشأت م
کوه  یاقدام، منوافع مشوترع، خطراتو  یبرا
کوه  ییامودیایبه تحمت آن یستند، پ  تیما

انتظار داشته باشند و آروای  یم از   یتوانند 
 .ردیر یرا در نظر م طیشرا

 یپرستار یاز عملکرد انتقاد یی. ید  نها5
 طیدر شورا  رییوت   تیبهداشت  امعه، تسه

 یم دیو رفاه را تهد یمنیاست که ا  یطیمح
کند و   یرا مهار م  یبهداشت  یکند، رفتاریا

بوه   یابیدسوت  یبه منابع لازم برا  یدسترس

 کند. یسلامت را محدود م

 قیسلامت  امعه ز طر یلازم برا طی. شرا6
 میتواند حاصت شود. ییریا ندیفرآ

 

 نتیجه گیری 

یا  ییربه ت   ی،انتقاد  ی پارادا به    یمیقد  یو انتقال از روش 

آموزش پرستار   یم  یدکمک د در  و    ی سازرار  یبرا  یکند 

ا م  یشنهادیپ   ی پارادا  ییرات،ت   ی با  پرستاران    ی است. 

  یاسی س ی با کاوش در  نبه یا ی انتقاد ییا  یهتوانند از نظر

 . درسان به سلامت استفاده کنن  یبو آس یم ناا یطشرا

 ی ملاحظات اخلاق

یماینگو  یو ا بوا  علووم    ی  مسوئول  یپژویوش  دانشوگاه 

ررد  ی پزشوک ا ورا  امانتودار   یودمشوهد  و  در    یو صداقوت 

 . یودررد یوترعا یمتوون و اسوتناددی یوتتحل

 منافع تضاد
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نمایند مووی  تصریووح  نویسووندران  وسوویله  کووه    بدیوو  

پژویووش   خصوووص  در  منافعووی  تضوواد  رونووه  ییووچ 

 ووود نوودارد. حاضوور و 

 قدردانی  و  تشکر

مراحوت   در  کوه  افورادی  از کلیوه  نویسوندران،  بدینوسویله 

و   تشوکر  کردند،کموال  یموکاری  مقالوه  ایو   نوگارش 

 قدردانوی را دارنود. 
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